
บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
รหัสวิชา 20000-1302 รายวิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม 

ช่างไฟฟ้ากำลัง ไฟฟ้ากำลัง/1 2566 (ชฟ.2/1 )  
ครูผู้สอน นางสาวอังศุพิชญ์ ภักดี จำนวน  

วันท่ี 9 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 8 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 6 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย การวัดและปริมาณเวกเตอร์ 
 
สาระสําคัญ 
วิชาฟิสิกส์ (Physics) เป็นวิชาวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งท่ีศึกษาธรรมชาติของส่ิงไม่มีชีวิต ซึ่งได้แก่ การเปล่ียนแปลง
ทางกายภาพ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นรอบตัวเรา การคันคว้าหาความรู้ทางฟิสิกส์ ทำได้โดยการสังเกต 
การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปผลประสิทธิภาพของเครื่องมือ วัดจะทำให้ข้อมูลท่ีได้มีความ
แม่นยำและถูกต้อง 
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลต่าง ๆ ท่ีวัดได้ ข้อมูลเหล่านั้น คือข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งเรียกว่า ปริมาณทางฟิสิกส์ 
(physical quantity) เป็นข้อมูลท่ีวัดได้ หรือเป็นความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลต่าง ๆ ท่ีวัดได้ เช่น ระยะทาง เวลา
และอัตราเร็ว 
ปริมาณทางฟิสิกส์แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ ปริมาณท่ีมีท้ังขนาดและทิศทาง เรียกว่าปริมาณ เวกเตอร์และปริมาณท่ีมี
แต่ขนาดเพียงอย่างเดียว เรียกว่าปริมาณสเกลลาร์ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวน
คาบท่ีขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู ้
1.ครูผู้สอนเปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การวัดและปริมาณเวกเตอร์ 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้ การวัด ปริมาณเวกเตอร์ 
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 



5.ครูผู้สอนอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพื่อซักถามหรือแสดง
ความคิดเห็น 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ 
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจิติพัฒน์ จันทรโชติ (ขาดเรียน) , นายชญานนท์ วัฒนานนท์ (ขาดเรียน) , นายโชคชัย สุขเจริญ (ขาดเรียน) , 
นางสาวฐิติกาญน์ สืบสาย (ขาดเรียน) , นายฑิตถากร งามพริ้ง (ขาดเรียน) , นางสาวณัฎฐณิชา จันทร์หอม (ขาด
เรียน) , นายทินภัทร มีน้อย (ขาดเรียน) , นายธีรชา ศรียาภัย (ขาดเรียน) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ (ขาดเรียน) , 
นายนฤสรณ์ ศุภมงคลสถาพร (ขาดเรียน) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : การวัดและปริมาณเวกเตอร์ 

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
ผู้เรียนขาดเรียนจำนวนมาก 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
แจ้งจำนวนการขาดลามาสาย  

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 



วันท่ี 9 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 8 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 6 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย การวัดและปริมาณเวกเตอร์ 
 
สาระสําคัญ 
วิชาฟิสิกส์ (Physics) เป็นวิชาวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งท่ีศึกษาธรรมชาติของส่ิงไม่มีชีวิต ซึ่งได้แก่ การเปล่ียนแปลง
ทางกายภาพ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นรอบตัวเรา การคันคว้าหาความรู้ทางฟิสิกส์ ทำได้โดยการสังเกต 
การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ สรุปผลประสิทธิภาพของเครื่องมือ วัดจะทำให้ข้อมูลท่ีได้มีความ
แม่นยำและถูกต้อง 
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลต่าง ๆ ท่ีวัดได้ ข้อมูลเหล่านั้น คือข้อมูลเชิงปริมาณ ซึ่งเรียกว่า ปริมาณทางฟิสิกส์ 
(physical quantity) เป็นข้อมูลท่ีวัดได้ หรือเป็นความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลต่าง ๆ ท่ีวัดได้ เช่น ระยะทาง เวลา
และอัตราเร็ว 
ปริมาณทางฟิสิกส์แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ ปริมาณท่ีมีท้ังขนาดและทิศทาง เรียกว่าปริมาณ เวกเตอร์และปริมาณท่ีมี
แต่ขนาดเพียงอย่างเดียว เรียกว่าปริมาณสเกลลาร์ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวน
คาบท่ีขาดได้ 
3.ครูผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่างหน่วยการวัดในชีวิตประจำวัน 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
การเรียนรู ้
1.ครูผู้สอนเปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง การวัดและปริมาณเวกเตอร์ 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้ การวัด ปริมาณเวกเตอร์ 
3.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดในใบงานกิจกรรม 
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพื่อซักถามหรือแสดง
ความคิดเห็น 
การสรุป 



1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจิติพัฒน์ จันทรโชติ (ขาดเรียน) , นายชญานนท์ วัฒนานนท์ (ขาดเรียน) , นายโชคชัย สุขเจริญ (ขาดเรียน) , 
นางสาวฐิติกาญน์ สืบสาย (ขาดเรียน) , นายฑิตถากร งามพริ้ง (ขาดเรียน) , นางสาวณัฎฐณิชา จันทร์หอม (ขาด
เรียน) , นายทินภัทร มีน้อย (ขาดเรียน) , นายธีรชา ศรียาภัย (ขาดเรียน) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ (ขาดเรียน) , 
นายนฤสรณ์ ศุภมงคลสถาพร (ขาดเรียน) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : การวัดและปริมาณเวกเตอร์ 

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดเรียนเป็นจำนวนมาก 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
แจ้งจำนวนการขาดลามาสาย 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 11 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ลากิจ 1 คน , สาย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 



ช่ือหน่วย แรง การรวมแรงและการแยกแรง 
 
สาระสําคัญ 
ในชีวิตประจำวัน เราต้องออกแรงกระทำกิจกรรมต่างๆ เช่น ผลักประตู หิ้วกระเป๋า ยกหนังสือเข็นรถ เป็นตัน แรง 
เป็นปริมาณทางฟิสิกส์ท่ีสามารททำให้วัตถุเปล่ียนสถานะ การเคล่ือนท่ีได้ แรงท่ี กระทำกับวัตถุเป็นท้ังแรงท่ีเกิด
จากการกระทำและแรงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมซาติ เช่น ทำให้วัตถุท่ีอยู่ นิ่งเคล่ือนท่ีไป ทำให้วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีอยู่แล้ว
เคล่ือนท่ีเร็วหรือช้าลง ทำให้วัตถุมีการเปล่ียนทิศ ตลอดจน ทำให้วัตถุมีการเปล่ียนขนาดหรือรูปทรงไปจากเดิมได้ 
แรงในธรรมชาติได้แก่ แรงแม่เหล็ก แรงโน้มถ่วง ของโลก เป็นด้น แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์จึงมีท้ังขนาดและ
ทิศทาง การรวมหรือหักล้างกันของแรง จึงต้องเป็นไปตามแบบเวกเตอร์ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวน
คาบท่ีขาดได้ 
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 เรื่อง แรง การรวมแรงและการแยกแรง 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนสลับกันตรวจแบบฝึกหัดด้วยความซื่อสัตย์ แล้วนำคะแนนท่ีได้บันทึกลงในแบบบันทึกคะแนน
การปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียน 
การเรียนรู ้
1.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันจำแนกองค์ประกอบของแรงในแนวระนาบ 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมส่งเสริมทักษะ  
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพื่อซักถามหรือแสดง
ความคิดเห็น 
6.ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 3-4 คน ทำกิจกรรม STEM นั่งร้านโมเดล โดยครูแจกอุปกรณ์ และช้ีแจงการทำกิจกรรม  
7.ครูและผู้เรียนสรุปกิจกรรมร่วมกัน  
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป  

 



รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ 
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายทินภัทร มีน้อย (ขาดเรียน) , นายธนภัทร แตงเพชร (ขาดเรียน) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ (ขาดเรียน) , นาย
นพกร มานเหล็ก (ขาดเรียน) , นายฑิตถากร งามพริ้ง (ลากิจ) , นายจิราวัฒน์ โกมินทร์ (สาย) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : แรง การรวมแรงและการแยกแรง 

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
หักจิตพิสัย 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 11 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ลากิจ 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย แรง การรวมแรงและการแยกแรง 
 
สาระสําคัญ 
ในชีวิตประจำวัน เราต้องออกแรงกระทำกิจกรรมต่างๆ เช่น ผลักประตู หิ้วกระเป๋า ยกหนังสือเข็นรถ เป็นตัน แรง 
เป็นปริมาณทางฟิสิกส์ท่ีสามารททำให้วัตถุเปล่ียนสถานะ การเคล่ือนท่ีได้ แรงท่ี กระทำกับวัตถุเป็นท้ังแรงท่ีเกิด



จากการกระทำและแรงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมซาติ เช่น ทำให้วัตถุท่ีอยู่ นิ่งเคล่ือนท่ีไป ทำให้วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีอยู่แล้ว
เคล่ือนท่ีเร็วหรือช้าลง ทำให้วัตถุมีการเปล่ียนทิศ ตลอดจน ทำให้วัตถุมีการเปล่ียนขนาดหรือรูปทรงไปจากเดิมได้ 
แรงในธรรมชาติได้แก่ แรงแม่เหล็ก แรงโน้มถ่วง ของโลก เป็นด้น แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์จึงมีท้ังขนาดและ
ทิศทาง การรวมหรือหักล้างกันของแรง จึงต้องเป็นไปตามแบบเวกเตอร์ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวน
คาบท่ีขาดได้ 
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยที่ 2 เรื่อง แรง การรวมแรงและการแยกแรง 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนสลับกันตรวจแบบฝึกหัดด้วยความซื่อสัตย์ แล้วนำคะแนนท่ีได้บันทึกลงในแบบบันทึกคะแนน
การปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียน 
การเรียนรู ้
1.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันจำแนกองค์ประกอบของแรงในแนวระนาบ 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมส่งเสริมทักษะ  
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ครูผู้สอนอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับผู้เรียน หรือสุ่มเรียกเพื่อซักถามหรือแสดง
ความคิดเห็น 
6.ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 3-4 คน ทำกิจกรรม STEM นั่งร้านโมเดล โดยครูแจกอุปกรณ์ และช้ีแจงการทำกิจกรรม  
7.ครูและผู้เรียนสรุปกิจกรรมร่วมกัน  
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

อื่นๆ ระบุ  
กิจกรรม Mindmapping  



 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายทินภัทร มีน้อย (ขาดเรียน) , นายธนภัทร แตงเพชร (ขาดเรียน) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ (ขาดเรียน) , นาย
ฑิตถากร งามพริ้ง (ลากิจ) , นายนพกร มานเหล็ก (ลาป่วย) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : แรง การรวมแรงและการแยกแรง 

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 12 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 2 คน , ลาป่วย 1 คน , สาย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย การสมดุลของวัตถุ 
 
สาระสําคัญ 
การท่ีวัตถุอยู่นิ่งกับท่ี เช่น โคมไฟท่ีแขวนอยู่ท่ีเสา บันไดวางพิงกำแพงขื่อคาน หรือส่วนต่างๆ ของส่ิงก่อสร้างท่ีวาง
อยู่นิ่ง หรือเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี เช่นรถยนต์เคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี ลูกตุ้มนาฟิกาหมุน เป็นต้น วัตถุ
เหล่านี้นับว่าอยู่ในสภาพสมดุล 
สภาพสมดุล หมายถึง สภาพท่ีวัตถุสามารถรักษาสภาพการเคล่ือนท่ีให้คงเดิมได้ ถ้ามีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุ
โดยแนวแรงไม่ผ่านจุดศูนย์กลางมวล วัตถุนั้นจะเคล่ือนท่ี แบบหมุนไปรอบ ๆ จุดศูนย์กลางมวล ผลจากการหมุนท่ี



เกิดขึ้นเรียกว่า โมเมนต์ การท่ีวัตถุอยู่ในสภาพสมดุลนั้นวัตถุจะต้องมีสมดุลแรงและสมดุลโมเมนต์ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวน
คาบท่ีขาดได้ 
3.ผู้สอนให้ผู้เรียนระบุเงื่อนไขของการสมดุลแบบต่างๆ 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน  
การเรียนรู ้
1.ผู้เรียนเปิดเอกสารประกอบการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม หน่วยที่ 3 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมส่งเสริมทักษะ  
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ผู้เรียนฟังผู้สอนอธิบายความรู้เพิ่มเติม เรื่อง การสมดุลของวัตถุ 
6.ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 2-3 คน ทำกิจกรรมการทดลองแนวแรงท้ัง 3 ต้องพบกันท่ีจุดจุดหนึ่ง โดยครูผู้สอนแจก
อุปกรณ์และช้ีแจงวิธีการทดลอง 
7.ครูและผู้เรียนสรุปกิจกรรมร่วมกัน  
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ 
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจิราวัฒน์ โกมินทร์ (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติกาญน์ สืบสาย (ขาดเรียน) , นายประสิทธิ์ เสมอจิตร (ขาดเรียน) , 
นายจิติพัฒน์ จันทรโชติ (ลาป่วย) , นายฑิตถากร งามพริ้ง (สาย) , นางสาวณัฎฐณิชา จันทร์หอม (สาย) , นายทิน
ภัทร มีน้อย (สาย) , นายธนภัทร แตงเพชร (สาย) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ (สาย) , นายนพกร มานเหล็ก (สาย) , 
นายนวนนัท์ สามงามไกร (สาย) ,  



 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : การสมดุลวัตถุ 

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
1.มีผู้เรียนขาดเรียน 
2.มีผู้เรียนบางคนไม่ส่งงานภายคาบเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
1.หักจิตพิสัย 
2.ติดตามงานเป็นรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 12 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 2 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย การสมดุลของวัตถุ 
 
สาระสําคัญ 
การท่ีวัตถุอยู่นิ่งกับท่ี เช่น โคมไฟท่ีแขวนอยู่ท่ีเสา บันไดวางพิงกำแพงขื่อคาน หรือส่วนต่างๆ ของส่ิงก่อสร้างท่ีวาง
อยู่นิ่ง หรือเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี เช่นรถยนต์เคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี ลูกตุ้มนาฟิกาหมุน เป็นต้น วัตถุ
เหล่านี้นับว่าอยู่ในสภาพสมดุล 
สภาพสมดุล หมายถึง สภาพท่ีวัตถุสามารถรักษาสภาพการเคล่ือนท่ีให้คงเดิมได้ ถ้ามีแรงภายนอกมากระทำต่อวัตถุ
โดยแนวแรงไม่ผ่านจุดศูนย์กลางมวล วัตถุนั้นจะเคล่ือนท่ี แบบหมุนไปรอบ ๆ จุดศูนย์กลางมวล ผลจากการหมุนท่ี
เกิดขึ้นเรียกว่า โมเมนต์ การท่ีวัตถุอยู่ในสภาพสมดุลนั้นวัตถุจะต้องมีสมดุลแรงและสมดุลโมเมนต์ 
 



การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูผู้สอนทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2.ครูผู้สอนแนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา แนะนำเกณฑ์การให้คะแนน การวัด ประเมินผล การลา และจำนวน
คาบท่ีขาดได้ 
3.ผู้สอนให้ผู้เรียนระบุเงื่อนไขของการสมดุลแบบต่างๆ 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน  
การเรียนรู ้
1.ผู้เรียนเปิดเอกสารประกอบการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม หน่วยที่ 3 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมส่งเสริมทักษะ  
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ผู้เรียนฟังผู้สอนอธิบายความรู้เพิ่มเติม เรื่อง การสมดุลของวัตถุ 
6.ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 2-3 คน ทำกิจกรรมการทดลองแนวแรงท้ัง 3 ต้องพบกันท่ีจุดจุดหนึ่ง โดยครูผู้สอนแจก
อุปกรณ์และช้ีแจงวิธีการทดลอง 
7.ครูและผู้เรียนสรุปกิจกรรมร่วมกัน  
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจิราวัฒน์ โกมินทร์ (ขาดเรียน) , นางสาวฐิติกาญน์ สืบสาย (ขาดเรียน) , นายจิติพัฒน์ จันทรโชติ (ลาป่วย) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : การสมดุลวัตถุ 

 

 



ปัญหา/อุปสรรค  
1.มีผู้เรียนขาดเรียน 
2.มีผู้เรียนบางคนไม่ส่งงานภายคาบเรียน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
1.หักจิตพิสัย 
2.ติดตามงานเป็นรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 13 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 1 คน , สาย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
 
สาระสําคัญ 
การเคล่ือนท่ีของวัตถุ เป็นการเปล่ียนตำแหน่งไปจากตำแหน่งเดิมของวัตถุ เนื่องจากการท่ีมี แรงไปกระทำต่อวัตถุ 
โดยการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุจะทำให้เกิดปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนท่ี เกิดการเปล่ียนตำแหน่งอย่าง
ต่อเนื่องตามเวลาท่ีฝานไปโดยมีทิศทาง และระยะทาง 
การเคล่ือนท่ีมีหลายลักษณะ เช่น การเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง แบบเส้นโค้ง หรือการเคล่ือนท่ีใน แนวด่ิง เป็นตัน การ
เคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวราบ มีท้ังท่ีเป็นแบบท่ีมีความเร็วคงท่ี เคล่ือนท่ีอย่างมีความเร่ง การเคล่ือนท่ีในแนวดิ่ง เป็น
การเคล่ือนท่ีของวัตถุเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกท่ีจะดึงดูดวัตถุให้เคล่ือนท่ี เข้าเส้นผิวโลก โดยมีทิศทางพุ่งลงสู่
ผิวโลกเสมอ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ผู้เรียนเตรียมอุปกรณ์และฟังครูผู้สอนแนะนำ วิธีการให้คะแนนและวิธีการเรียน หน่วยที่ 4 เรื่อง การเคล่ือนท่ี
ของวัตถุ 
2.ผู้เรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนของหน่วยเรียนท่ี 4 เรื่อง การเคล่ือนท่ีของวัตถุ 
3.ผู้เรียนยกตัวอย่างลักษณะการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวราบ โดยขอคำแนะนำจากผู้สอนหรือศึกษาจากเอกสาร
ประกอบการสอนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม 



4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน  
การเรียนรู ้
1.ผู้เรียนเปิดเอกสารประกอบการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม หน่วยที่ 4 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมส่งเสริมทักษะ  
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ให้ผู้เรียนทำกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 4-5 คน ทำกิจกรรมเดิน เดิน เดิน โดยวัตถุประสงค์บอกความ
แตกต่างระหว่างระยะทางและการกระจัดได้ 
6.ครูผู้สอนร่วมสรุปกิจกรรมกับผู้เรียน  
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ 
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวณัฎฐณิชา จันทร์หอม (ขาดเรียน) , นายธนภัทร แตงเพชร (ขาดเรียน) , นายธีรภัทร สายทองสุข (ขาด
เรียน) , นายนพกร มานเหล็ก (ขาดเรียน) , นายนวนันท์ สามงามไกร (ขาดเรียน) , นายประสิทธิ์ เสมอจิตร (ขาด
เรียน) , นายกรกฤช เพชรประดับ (ลาป่วย) , นายธนาคิม บัวเกล้ียง (ลาป่วย) , นายชญานนท์ วัฒนานนท์ (สาย) , 
นายฑิตถากร งามพริ้ง (สาย) , นายทินภัทร มีน้อย (สาย) , นายธีรชา ศรียาภัย (สาย) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ 
(สาย) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  



1.มีผู้เรียนไม่ส่งงาน 
2.มีผู้เรียนมาสาย 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
1.ติดตามเป็นรายบุคคล 
2.ถามเหตุผลในการมาสาย และแจ้งว่าหักจิตพิสัยตามจริง 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 13 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
 
สาระสําคัญ 
การเคล่ือนท่ีของวัตถุ เป็นการเปล่ียนตำแหน่งไปจากตำแหน่งเดิมของวัตถุ เนื่องจากการท่ีมี แรงไปกระทำต่อวัตถุ 
โดยการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุจะทำให้เกิดปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนท่ี เกิดการเปล่ียนตำแหน่งอย่าง
ต่อเนื่องตามเวลาท่ีฝานไปโดยมีทิศทาง และระยะทาง 
การเคล่ือนท่ีมีหลายลักษณะ เช่น การเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรง แบบเส้นโค้ง หรือการเคล่ือนท่ีใน แนวด่ิง เป็นตัน การ
เคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวราบ มีท้ังท่ีเป็นแบบท่ีมีความเร็วคงท่ี เคล่ือนท่ีอย่างมีความเร่ง การเคล่ือนท่ีในแนวดิ่ง เป็น
การเคล่ือนท่ีของวัตถุเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกท่ีจะดึงดูดวัตถุให้เคล่ือนท่ี เข้าเส้นผิวโลก โดยมีทิศทางพุ่งลงสู่
ผิวโลกเสมอ 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1.ผู้เรียนเตรียมอุปกรณ์และฟังครูผู้สอนแนะนำ วิธีการให้คะแนนและวิธีการเรียน หน่วยที่ 4 เรื่อง การเคล่ือนท่ี
ของวัตถุ 
2.ผู้เรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับจุดประสงค์การเรียนของหน่วยเรียนท่ี 4 เรื่อง การเคล่ือนท่ีของวัตถุ 
3.ผู้เรียนยกตัวอย่างลักษณะการเคล่ือนท่ีของวัตถุในแนวราบ โดยขอคำแนะนำจากผู้สอนหรือศึกษาจากเอกสาร
ประกอบการสอนวิชา วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม 
4.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน  



การเรียนรู ้
1.ผู้เรียนเปิดเอกสารประกอบการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาอาชีพช่างอุตสาหกรรม หน่วยที่ 4 
2.ผู้เรียนฟังอธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียนจากครู ในเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
3.ครูผู้สอนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมส่งเสริมทักษะ  
4.ครูผู้สอนเฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียน เพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัดและแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
5.ให้ผู้เรียนทำกิจกรรมโดยให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มละ 4-5 คน ทำกิจกรรมเดิน เดิน เดิน โดยวัตถุประสงค์บอกความ
แตกต่างระหว่างระยะทางและการกระจัดได้ 
6.ครูผู้สอนร่วมสรุปกิจกรรมกับผู้เรียน  
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นางสาวณัฎฐณิชา จันทร์หอม (ขาดเรียน) , นายธนภัทร แตงเพชร (ขาดเรียน) , นายธีรภัทร สายทองสุข (ขาด
เรียน) , นายนพกร มานเหล็ก (ขาดเรียน) , นายนวนันท์ สามงามไกร (ขาดเรียน) , นายประสิทธิ์ เสมอจิตร (ขาด
เรียน) , นายกรกฤช เพชรประดับ (ลาป่วย) , นายธนาคิม บัวเกล้ียง (ลาป่วย) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด : การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนไม่ส่งงาน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ติดตามเป็นรายบุคคล 



 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 16 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
 
สาระสําคัญ 
การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ (Motion of a Projectile) คือการเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นแนวโค้ง ภายโต้การกระทำ
ของแรงท่ีมีขนาดและทิศทางคงท่ี โดยจะมีการเคล่ือนท่ี 2 แนวตั้งฉากกันและเกิดขึ้น โนเวลาเดียวกัน แนวการ
เคล่ือนท่ี 2 แนว คือแนวระดับและแนวดิ่ง ซึ่งพบว่าความเร็วต้นทางแนวระดับ ไฝมีผลต่อการเคล่ือนท่ีโนแนวดิ่ง 
สำหรับการเคล่ือนท่ีโนแนวดิ่งของวัตถุจะเหมือนการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ท่ีตกแบบเสรีท่ีมีความเร่งคงตัวโดยดูไต้จาก
การตกของวัตถุท่ีปล่อยและวัตถุท่ีถูกดีด ถ้าขนาดของแรงดีด มากวัตถุจะเคล่ือนท่ีและตกโนระยะไกลกว่าแรงดีดท่ี
เบากว่า แต่จะตกถึงพื้นพร้อมกับวัตถุท่ีปล่อยให้ตก โนแนวดิ่ง ณ จุดเริ่มต้นเดียวกัน แสดงว่า การเคล่ือนท่ีโนแนว
ระตับไฝมีผลต่อการเคล่ือนท่ีโนแนวดิ่ง 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1. ทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2. แนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา และมาตรฐานรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษา 
3. ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่อง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
4. ผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่าง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ในชีวิตประจำวัน 
การเรียนรู ้
5. เปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่องการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ตามสาระการ
เรียนรู้ -ลักษณะของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ -ความเร็วของวัตถุ -สมการของการเคล่ือนท่ี 
6.อธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับนักเรียน ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถาม และสรุปเนื้อหาโดยสรุป 
7. ทำกิจกรรมการทดลองดีดเหรียญ 2 เหรียญ บนโต๊ะ สังเกตผลการตกของเหรียญท้ังสอง แล้วบันทึกผลจาการ
สังเกต ครูอธิบายการทดลองให้ผู้เรียนเข้าใจ และสรุปกิจกรรมร่วมกัน 
8.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด 



9. เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ 
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายกรกฤช เพชรประดับ (ขาดเรียน) , นายทินภัทร มีน้อย (ขาดเรียน) , นายธนภัทร แตงเพชร (ขาดเรียน) , นาย
นวนันท์ สามงามไกร (ขาดเรียน) , นายฑิตถากร งามพริ้ง (ลาป่วย) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ (สาย) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนส่งงานไม่ครบ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ติดตามงานเป็นรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 16 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 1 คน , ลาป่วย 1 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 



ช่ือหน่วย การเคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรง 
 
สาระสําคัญ 
การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ (Motion of a Projectile) คือการเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นแนวโค้ง ภายโต้การกระทำ
ของแรงท่ีมีขนาดและทิศทางคงท่ี โดยจะมีการเคล่ือนท่ี 2 แนวตั้งฉากกันและเกิดขึ้น โนเวลาเดียวกัน แนวการ
เคล่ือนท่ี 2 แนว คือแนวระดับและแนวดิ่ง ซึ่งพบว่าความเร็วต้นทางแนวระดับ ไฝมีผลต่อการเคล่ือนท่ีโนแนวดิ่ง 
สำหรับการเคล่ือนท่ีโนแนวดิ่งของวัตถุจะเหมือนการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ท่ีตกแบบเสรีท่ีมีความเร่งคงตัวโดยดูไต้จาก
การตกของวัตถุท่ีปล่อยและวัตถุท่ีถูกดีด ถ้าขนาดของแรงดีด มากวัตถุจะเคล่ือนท่ีและตกโนระยะไกลกว่าแรงดีดท่ี
เบากว่า แต่จะตกถึงพื้นพร้อมกับวัตถุท่ีปล่อยให้ตก โนแนวดิ่ง ณ จุดเริ่มต้นเดียวกัน แสดงว่า การเคล่ือนท่ีโนแนว
ระตับไฝมีผลต่อการเคล่ือนท่ีโนแนวดิ่ง 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1. ทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2. แนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา และมาตรฐานรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษา 
3. ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่อง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
4. ผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่าง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ในชีวิตประจำวัน 
การเรียนรู ้
5. เปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่องการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ตามสาระการ
เรียนรู้ -ลักษณะของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ -ความเร็วของวัตถุ -สมการของการเคล่ือนท่ี 
6.อธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับนักเรียน ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถาม และสรุปเนื้อหาโดยสรุป 
7. ทำกิจกรรมการทดลองดีดเหรียญ 2 เหรียญ บนโต๊ะ สังเกตผลการตกของเหรียญท้ังสอง แล้วบันทึกผลจาการ
สังเกต ครูอธิบายการทดลองให้ผู้เรียนเข้าใจ และสรุปกิจกรรมร่วมกัน 
8.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด 
9. เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 



1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายกรกฤช เพชรประดับ (ขาดเรียน) , นายทินภัทร มีน้อย (ขาดเรียน) , นายธนภัทร แตงเพชร (ขาดเรียน) , นาย
นวนันท์ สามงามไกร (ขาดเรียน) , นายฑิตถากร งามพริ้ง (ลาป่วย) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนส่งงานไม่ครบ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ติดตามงานเป็นรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 16 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 9 จำนวน 12 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1. ทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2. แนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา และมาตรฐานรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษา 
3. ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่อง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ 
4. ผู้สอนร่วมมือกับผู้เรียนยกตัวอย่าง การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ในชีวิตประจำวัน 
การเรียนรู ้
5. เปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่องการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ ตามสาระการ



เรียนรู้ -ลักษณะของการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล์ -ความเร็วของวัตถุ -สมการของการเคล่ือนท่ี 
6.อธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับนักเรียน ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถาม และสรุปเนื้อหาโดยสรุป 
7. ทำกิจกรรมการทดลองดีดเหรียญ 2 เหรียญ บนโต๊ะ สังเกตผลการตกของเหรียญท้ังสอง แล้วบันทึกผลจาการ
สังเกต ครูอธิบายการทดลองให้ผู้เรียนเข้าใจ และสรุปกิจกรรมร่วมกัน 
8.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด 
9. เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

วันท่ี 17 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 10 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 2 คน , สาย 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย งานและพลังงาน 
 



สาระสําคัญ 
แรงท่ีกระทำต่อวัตถุอย่างต่อเนื่องและวัตถุเคล่ือนท่ีตามแนวแรงท่ีกระทำจึงมีงานเกิดขึ้น ผลของงานทำให้เกิด
พลังงานในรูปแบบต่าง ๆ วัตถุได้ทำงานได้วัตถุนั้นมีพลังงานและพลังงานสามารถ เปล่ียนแปลงรูปได้ เมื่อมีการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุและสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย ความสามารถทำงานได้ในหนึ่งหน่วยเวลา เรียกว่า 
กำลัง 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1. ทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2. แนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา และมาตรฐานรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษา 
3. ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่อง งานและพลังงาน 
4. ครูผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันแยกคำว่า งาน กำลัง พลังงาน ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร 
การเรียนรู ้
5. เปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่องงานและพลังงาน ตามสาระการเรียนรู้ งาน กำลัง 
พลังงาน 
6.อธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับนักเรียน ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถาม และสรุปเนื้อหาโดยสรุป 
7.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด 
8. เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ครูแนะนำและบอกจุดประสงค์ 
2. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายชญานนท์ วัฒนานนท์ (ขาดเรียน) , นางสาวณัฎฐณิชา จันทร์หอม (ขาดเรียน) , นายธีรชา ศรียาภัย (ขาด
เรียน) , นายจิติพัฒน์ จันทรโชติ (สาย) , นายฑิตถากร งามพริ้ง (สาย) , นายทินภัทร มีน้อย (สาย) , นายธนภัทร 
แตงเพชร (สาย) , นายธีรภัทร สุวรรณชนะ (สาย) ,  



 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนส่งงานไม่ครบ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ติดตามผู้เรียนเป็นรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  
เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 17 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 10 จำนวน 12 คน ขาดเรียน 2 คน ,  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย งานและพลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
แรงท่ีกระทำต่อวัตถุอย่างต่อเนื่องและวัตถุเคล่ือนท่ีตามแนวแรงท่ีกระทำจึงมีงานเกิดขึ้น ผลของงานทำให้เกิด
พลังงานในรูปแบบต่าง ๆ วัตถุได้ทำงานได้วัตถุนั้นมีพลังงานและพลังงานสามารถ เปล่ียนแปลงรูปได้ เมื่อมีการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุและสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย ความสามารถทำงานได้ในหนึ่งหน่วยเวลา เรียกว่า 
กำลัง 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1. ทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2. แนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา และมาตรฐานรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษา 
3. ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่อง งานและพลังงาน 



4. ครูผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันแยกคำว่า งาน กำลัง พลังงาน ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร 
การเรียนรู ้
5. เปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่องงานและพลังงาน ตามสาระการเรียนรู้ งาน กำลัง 
พลังงาน 
6.อธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับนักเรียน ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถาม และสรุปเนื้อหาโดยสรุป 
7.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด 
8. เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนท่ีขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 
นายจิติพัฒน์ จันทรโชติ (ขาดเรียน) , นายชญานนท์ วัฒนานนท์ (ขาดเรียน) , นายธีรชา ศรียาภัย (ขาดเรียน) ,  

 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนส่งงานไม่ครบ 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
ติดตามผู้เรียนเป็นรายบุคคล 

 

ผลการจัดการเรียนรู้  



เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

วันท่ี 17 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 10 จำนวน 12 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
ช่ือหน่วย งานและพลังงาน 
 
สาระสําคัญ 
แรงท่ีกระทำต่อวัตถุอย่างต่อเนื่องและวัตถุเคล่ือนท่ีตามแนวแรงท่ีกระทำจึงมีงานเกิดขึ้น ผลของงานทำให้เกิด
พลังงานในรูปแบบต่าง ๆ วัตถุได้ทำงานได้วัตถุนั้นมีพลังงานและพลังงานสามารถ เปล่ียนแปลงรูปได้ เมื่อมีการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุและสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้หลากหลาย ความสามารถทำงานได้ในหนึ่งหน่วยเวลา เรียกว่า 
กำลัง 
 
การนําเข้าสู่บทเรียน 
1. ทักทายและตรวจสอบรายช่ือผู้เรียน 
2. แนะนำจุดประสงค์ของรายวิชา และมาตรฐานรายวิชา และเป้าหมายของการศึกษา 
3. ผู้สอนแจ้งวัตถุประสงค์ของการเรียน เรื่อง งานและพลังงาน 
4. ครูผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันแยกคำว่า งาน กำลัง พลังงาน ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร 
การเรียนรู ้
5. เปิดส่ือการเรียนการสอนเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 เรื่องงานและพลังงาน ตามสาระการเรียนรู้ งาน กำลัง 
พลังงาน 
6.อธิบายเนื้อหาตามส่ือการเรียน โดยแลกเปล่ียนข้อคิดเห็นกับนักเรียน ครูเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ี
เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถาม และสรุปเนื้อหาโดยสรุป 
7.ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด 
8. เฉลยแบบฝึกหัด โดยสุ่มเรียกผู้เรียนเพื่อร่วมเฉลยแบบฝึกหัด และแลกเปล่ียนเหตุผลระหว่างกัน 
การสรุป 
1.ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ตอบข้อซักถามและสรุปเนื้อหา
โดยสรุป 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 
1. ทำแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 



 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้
PowerPoint  
 รายละเอียด :  

 

 

ปัญหา/อุปสรรค  
- 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
- 

 

วันท่ี 18 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 10 จำนวน 12 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
เก็บคะแนนสอบปลายภาคเรียน 

 

 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนขาดสอบ 3 คน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
แจ้งให้มาสอบภายในวันศุกร์ 

 

วันท่ี 18 ธันวาคม 2567 สัปดาห์ท่ี 10 จำนวน 12 คน  
 

หัวข้อเรื่อง/เนื้อหาสาระ/การอบรม/ให้คำปรึกษา/บันทึกการสอน : 
เก็บคะแนนสอบปลายภาคเรียน 

 



 
 

ปัญหา/อุปสรรค  
มีผู้เรียนไ่ม่มาสอบ 3 คน 

 

แนวทางการแก้ไขและปรับปรุง  
แจ้งให้มาสอบภายในวันศุกร์ 

 

 


