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หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง



หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

“...การพัฒนาประเทศ  จ าเป็นต้องท าตามล าดับขัน้  
ต้องสร้างพ้ืนฐานคือ ความพอมี พอกิน พอใช้ 
ของประชาชนส่วนใหญเ่ป็นเบื้องต้นกอ่น...”

เป็นแนวพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่ัว  ภูมิพลอดุลยเดชฯ 

พ.ศ. ๒๕๑๗



ความพอเพียง 

ตัง้เป็นเป้าหมาย
ให้ชีวิตด าเนินไป
ได้พ่ึงพาตนเองได้

หลักอดุมการณ์ หลักปฏบิัตกิาร
ลงมือท า(ไมสุ่ดโตง่)
เช่น ใช้จ่ายไมเ่กิน
ความจ าเป็น

คือ ความพอประมาณอยา่งมีเหตุผล



แนวทางการปฏิบัติให้เกิดความพอเพียง

ผลิตไว้ใช้ ผลิตไว้ขายส าหรับด ารงชีพในครัวเรือนผลผลิตเหลือจึงน าออกขาย
โดยเริม่จากการขายในชุมชน



พลเมืองดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

พอประมาณ

มีเหตุผล

มีภูมคิุม้กนั

ความรู้
คุณธรรม

เงื่อนไข

ความรู้
คุณธรรม



พอประมาณ

รู้จักหนา้ทีต่น

รู้จักเลือก

มีเหตุผล

มีภูมิคุม้กัน

ค านงึถงึประโยชน์

ค านงึถงึส่วนรวม

เตรยีมรบัอนาคต

• แบง่เวลาเรียน เล่น พักผอ่น
• เดินทางสายกลาง ไมสุ่ดโต่ง

• เลือกซ้ือ หรือตัดสินใจทีไ่ม่
เดือดร้อนตนเอง
• ประหยัด ไมฟุ่่มเฟือย
• รักษาสมดุลของธรรมชาติ
• ไมใ่ช้ทรัพยากรเกินความ
จ าเป็น

• แบง่เงินเก็บไว้ใช้ยามฉุกเฉิน

• ออกก าลังกายเสริมสร้าง
ร่างกาย จิตใจให้แข็งแรง
• ประกอบอาชีพสุจริต

รอบรู้
รอบคอบ
ระมัดระวัง

ซ่ือสัตย ์ สุจริต
อดทน  ปัญญา
เพียร  มีสติ

ความรู้
คุณธรรม

เงื่อนไข



เศรษฐกจิ สังคม สิง่แวดลอ้ม วัฒนธรรม
เกิดความสมดลุ พร้อมรับตอ่การเปลีย่นแปลง

น าไปสู่
การพัฒนาทีย่ัง่ยนื
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