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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีก าลังมีการพัฒนาในหลายๆด้านและการพัฒนาทางด้านการศึกษานั้นเป็น
ส่ิงท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะการศึกษาจะเป็นการช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ในทุกๆด้าน จาก
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (2542, หน้า 7-8) หมวด 4 มาตรา 22 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการ
จัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพมาตรา 23 การจัดการ
ศึกษา ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญท้ังความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเรื่องต่างๆ 
ยกตัวอย่างเช่น ข้อ 2 ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รวมท้ังความรู้ความเข้าใจและ
ประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
อย่างสมดุลยั่งยืน ข้อ 5 ความรู้ และทักษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข มาตรา 24 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องด าเนินการดังต่อไปนี้ 
  1.   จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ ผู้ เรี ยน   
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  2.   ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้ 
มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
  3.   จัดกิจกรรมให้ ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบั ติให้ท าไ ด้ คิดเป็น  
และท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
  4.   จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน   
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
  5.   ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน และ 
อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการ
ประเภทต่าง ๆ 
  6.   จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา  
ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพือ่ร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 
  มาตรา 26 ให้สถานศึกษาจัดการประเมิน ผู้เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้ เรียน  
ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปในกระบวนการเรียน
การสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา ให้สถานศึกษาใช้วิธีการท่ีหลากหลายใน
การจัดสรรโอกาสการเข้าศึกษาต่อ และให้น าผลการประเมินผู้เรียนตามวรรคหนึ่งมาใช้ประกอบการพิจารณา
ด้วยแผนการศึกษาแห่งชาติ (2545-2559, หน้า 59) แนวนโยบายเพื่อด าเนินการการพัฒนาก าลังคนด้านวิทยา
ศาสตร์และเทคโนโลยีเพื่อการพึ่งพาตนเองและเพิ่มสมรรถนะการแข่งขันในระดับนานาชาติ ยุทธศาสตร์การ
ด าเนินงานท่ีเกี่ยวข้องกับสถานศึกษาข้อ 1 จัดกระบวนการการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมในแต่ละ
ระดับการศึกษา ต้ังแต่ระดับการศึกษาปฐมวัย เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ ใช้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และเรียนรู้ตลอดชีวิตด้วยตนเอง สามารถน าความรู้ ความเข้าใจ และใช้ศักยภาพของ



 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และประกอบอาชีพต่อไป ข้อ 2 
สนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้มีความสามารถพิเศษด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้มีโอกาสฝึกฝนและพัฒนา
ความรู้ ทักษะ ความสามารถ และความรู้เฉพาะทางอย่างเต็มตามศักยภาพ เพื่อน าไปสู่การเป็นนักวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีท่ีมีคุณภาพ ข้อ 5 พัฒนาสถานศึกษาให้เป็นแหล่งการเรียนรู้ แหล่งวิจัยท่ีรวบรวม ค้าคว้าศึกษา
หาความรู้ใหม่ๆ และเผยแพร่ความรู้ต่างๆ ไปสู่บุคคลภายนอกเพื่อการใช้ประโยชน์ต่อไป  
 ดังนั้นการศึกษาของไทยต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้ตระหนักถึงความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์และ
เป็นรากฐานแกนส าคัญของความเจริญก้าวหน้า ดังท่ี สุวัฒนา  อุทัยรัตน์ ,สุชาวดี  เอี่ยมอรพรรณและชนภรณ์  
พิชนานนย์(2541:1)  กล่าวไว้โดยสรุปว่า วิชาคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือท่ีส าคัญท่ีน าไปสู้ความเจริญก้าวหน้าใน
ทุกๆด้านของประเทศจึงถือว่าเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาคุณภาพมนุษย์และสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือ
ในการแสวงหาความรู้ในหลายวิชา ในชีวิตประวันของเราจ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์อยู่ตลอดเวลา 
เช่น การดูเวลา การใช้จ่ายในด้านต่างๆและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ล้วนมีวิธีการแก้ปัญหา โดยอาศัยหลักและเหตุผลซึ่งความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี(2545:1) ท่ีกล่าวไว้ซึ่งสรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการศึกษา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องช่วยพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์ และสามารถ
แก้ปัญหาเป็น อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
 การท่ีผู้เรียนจะเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ได้อย่างมีคุณภาพนั้น ผู้เรียนจะต้องมีความสมดุลระหว่างสาระ
ทางด้านความรู้ ทักษะกระบวนการควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นได้แก่ การให้เหตุผล การส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอการ
เช่ือมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงกับศาสตร์อื่นๆมีความสามารถในการท างานอย่างเป็นระบบ 
ระเบียบวินัย มีความเช่ือมั่นในตนเองพร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์(กรมวิชาการ.
2544:2-3) การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พบว่า ครูส่วนใหญ่ยังคงใช้วิธีการ
สอนแบบบรรยายและใช้หนังสือเพียงอย่างเดียว โดยไม่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน ท าให้
นักเรียนท่ีเรียนรู้ได้เร็วจะสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย ส่วนนักเรียนท่ีเรียนรู้ช้าหรือฟังบรรยายไม่ทัน หรืออาจ
ไม่เข้าใจเนื้อหาท่ีบรรยาย และมองไม่เห็นภาพชัดเจนจะท าให้นักเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย มีเจตคติไม่ดีต่อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ และมีผลสัมฤทธิ์ต่ า เมื่อต้องการเรียนเรื่องใหม่จะยิ่ งประสบปัญหามากขึ้น เพราะขาด
ความรู้ความเข้าใจในเรื่องเดิมท่ีเป็นพื้นฐานของเรื่องใหม่ 
           จากการท่ีได้รับมอบหมายให้สอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ   ซึ่งเป็นวิชาท่ีต้องค านวณ นักเรียน
จะรู้สึกเบ่ือหน่ายได้ง่าย  ได้สังเกตจากการเรียนการสอนพร้อมกับสอบถามและพูดคุยกับครูผู้สอน  
 จากสภาพปัญหาท่ีพบและทราบวิธีการ เรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีมี คุณภาพแล้วนั้น ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็น
ความจ าเป็นท่ีจะศึกษาถึง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์เรื่อง การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนสาขาช่างไฟฟ้าก าลัง ชฟ.1/1-2 วิทยาลัยการ
อาชีพบางสะพาน จะได้มีการศึกษาหรือหาวิธีช่วยให้เด็กมีทักษะและกระบวนการคิดในด้านการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ดีขึ้น 
 
จุดมุ่งหมายของการวิจัย 
  1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว  ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี 



 

  2. เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการ
สอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี 
  3. เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติไม่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน
การสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อพัฒนาความสามารถในแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวของตัวนักเรียน 
  2. เพื่อให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียน นักศึกษา มีความสามารถในแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
2. นักเรียน นักศึกษา  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดได้ดีขึ้นหลังจากการใช้เอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
3. น าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 
4. เพื่อใช้เป็นส่ือเผยแพร่ในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดับช้ัน 

 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
  นักเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
1 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาวิชาเรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว กลุ่มสาระการเรียนรู้  คณิตศาสตร์  แบ่งเป็นหน่วยการ
เรียนรู้ย่อยคือ 
  1. การหาค าตอบสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  2. การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
   

2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 เป็นนักเรียนปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี  ของวิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน จ านวน 39  คน      
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 งานวิจัยครั้งนี้ มีศัพท์ท่ีผู้วิจัยใช้ในขอบเขตและความหมายจ ากัด ดังนี้ 
  เอกสารประกอบการเรียนการสอน หมายถึง วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่อง
การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จ านวน 4 หน่วยย่อย ดังนี้ 
     หน่วยย่อยท่ี 1    ทดสอบก่อนเรียน 
     หน่วยย่อยท่ี 2   การหาค าตอบของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 



 

     หน่วยย่อยท่ี 3   การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
     หน่วยย่อยท่ี 4    ทดสอบหลังเรียน 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ท่ีผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
ค้นคว้าสร้างขึ้น จ านวน 20 ข้อ ท้ังก่อนและหลังจากการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ สมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว 
  เกณฑ์ หมายถึง คะแนนขั้นต่ าท่ีจะยอมรับว่า นักเรียนมีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ วิเคราะห์ได้จากคะแนนสอบหลังเรียนจากการเรียน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เสร็จส้ิน
แล้ว หลังจากนั้นน าคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละเทียบกับเกณฑ์ โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ร้อยละ 70 ข้ึนไปของคะแนน
รวม ซึ่งปรับปรุงมาจากเกณฑ์การตัดสินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของแนวปฏิบัติการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 2544 ของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ.2547:13) ดังนี้ 
 คะแนนร้อยละ 80 – 100 หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
      เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อยู่ในระดับ ดีมาก 
 คะแนนร้อยละ 70 – 79 หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
      เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อยู่ในระดับ ดี 
 คะแนนร้อยละ 60 – 69 หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
      เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อยู่ในระดับ พอใช้ 
  
 คะแนนร้อยละ 50 – 59 หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
      เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อยู่ในระดับ ผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า 
 คะแนนต่ ากว่า 49 หมายถึง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ 
      เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว อยู่ในระดับ ต่ ากว่าเกณฑ์ 
  ประสิทธิภาพของเอกสารการเรียนการสอน  หมายถึง คุณภาพของส่ือการสอนจากการใช้
เอกสารประกอบการเรียนการสอน ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งวัดจากแบบประเมินของผู้เช่ียวชาญ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
  ในการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนทาง
คณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ เรื่องการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ผู้วิจัยได้ศึกษาหนังสือ  เอกสาร  และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  โดยจะน าเสนอตามล าดับหัวข้อ  ดังต่อไปนี้ 
  1.   ความหมายของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  1.1 ความหมายของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  1.2 ประเภทของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน  
  2.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
   2.1.ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  
  2.2 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
  3.   เอกสารเกี่ยวกับเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

3.1 ความหมายของเจตคติ  
3.2 ลักษณะของเจตคติ 
3.3 การเกิดเจตคติ 
3.4 เจตคติกับการเรียนรู้ 
3.5 การวัดเจตคติ 
3.6 มาตรวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท 
3.7 เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

  4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับเอกสารการเรียนการสอน 
  1.1 ความหมายของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  ความหมายของเอกสารประกอบการสอน ได้มีผู้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไว้
ต่างๆกัน สามารถสรุปได้ดัง ต่อไปนี้  
 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารที  ่ บอกเทคนิค การแก้ปัญหาการเรียนการสอนเฉพาะ
เรื่องหรือเฉพาะจุดประสงค์ รายวิชาเพื่อให้ครูหรือนักเรียนไว้ใช้ประกอบการเรียนการสอน  
เรื ่องใดเรื่องหนึ่งตามหลักสูตรท่ี ใช้ในสถานศึกษาซึ่งจะต้องมี หัวข้อเนื้อหาครอบคลุมและครบถ้วนตาม
รายละเอียดของวิชาท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรไม่น้อยกว่า 1 รายวิ ชา(กรมวิ ชาการ.2533 : 91)  
 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารต่างๆที่ น ามาใช้ในการประกอบการเรียนการสอนทุก
ระดับซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา แผนการสอน ส่ือ ประเมินผล ใช้เป็นแนวทางการเรียนการสอน 1รายวิชา 
(นภาลัย สุวรรณธาดา.2533 : 116)  
 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารท่ีควรใช้ประกอบการสอนรายวิชาใดวิชาหนึ่งท่ีต้องสอน
ตามหลักสูตร มีหัวข้อและเนื้อหาครอบคลุมและครบถ้วนตามรายละเอียดวิชาที่ก าหนดไว้ใน หลักสูตรไม่น้อย
กว่า 1 รายวิ ชา และครอบคลุมด้านต่างๆ เช่น ความมุ ่งหมาย เนื้อหา กิจกรรมและวิธีสอน อุปกรณ์ท่ีใช้วัดผล
ประเมินผล เป็นต้น(จ าเนียร น้อยท่าช้าง และ วีณา นันทพันธาวาทย์.(2534:16)  
 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารรูปแบบต่างๆที่ ผลิตขึ้นเพื่อใช้ในการจัดสภาพการเรียน
การสอนนอกเหนือจาก ต าราหรือแบบเรียนท่ีก าหนดไว้ หรือขยายแนวทางและประกอบ แผนการจัดการ
เรียนรู้และประสิทธิ ภาพการสอนให้สูงขึ้น โดยมีเนื้อหาสาระตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาท่ีหลักสูตร
ก าหนด อาจใช้ประกอบการสอนรายจุดประสงค์หรือทุกจุดประสงค์ ในรายวิชานั ้นๆไม่น้อยกว่า 1 รายวิ ชา
(สุรชัย บุญญานุสิทธิ์.2535 : 1-2)  
 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง  เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ครูใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิ ชาหนึ่ง
ตามหลักสูตรท่ี ใช้ในสถานศึกษามีหัวข้อและเนื้อหาครอบคลุมและครบถ้วนตามราย 
ละเอียดของวิชาท่ี ก าหนดไว้ในหลักสูตร ซึ ่งครอบคลุมด้านต่างๆ ดังนี้ จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระส าคัญ
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล ต าราและหนังสืออ่านประกอบ
แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียน(นคร พันธุ์ณรงค์.2538: 124)  
 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งตาม
หลักสูตร มีลักษณะเป็นเอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องในวิชาท่ีตนสอน ประกอบด้วย แผนการสอน หัวข้อค า
บรรยายโดยมี รายละเอียดพอสมควรและ อาจจะมีสิ่งต่างๆเพิ่มขึ้น เช่น รายชื่อบทความหรือหนังสืออ่าน
ประกอบ(วิเชียร เกษมประทุม.2539 : 2)  
 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เป็นส่ือท่ีผู ้สอนจัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ให้เป็นไปตามจุดประสงค์หรือมาตรฐานของหลักสูตรโดยทั ่วไปประกอบด้วย  
จุดประสงค์เนื้อหาสาระการเรียนรู้กิจกรรม กระบวนการเรียนรู้ สื่อ การเรียนรู  ้ การวัดผลประเมินผลหรือ 
อาจมีกิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม(กรมวิ ชาการ.2544 : 35) กล่าวโดยสรุปแล้ว 
  เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารท่ีสร้างขึ ้นมาเพื่อเป็นคู ่มือในการพัฒนาการเรียนการสอน
ในรายวิชาใดวิชาหนึ่งโดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้เนื้อหาวิชาและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครอบคลุม
ครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชานั ้นๆท่ีหลักสูตรก าหนดไว้ไม่น้อยกว่า 1 รายวิชา เอกสารประกอบการสอนเป็น
เอกสารท่ีสร้างขึ้นมาจากการศึกษาค าอธิบายรายวิ  ชาของแต่ ละวิ ชาท่ี ก าหนดไว้ในหลักสูตร ทรงจิต 
ปราสาท. (2532 : 19-22)  



 

 ได้ก าหนดองค์ประกอบ ของเอกสารประกอบการสอน ดังต่อไปนี้  
ในแต่ละหน่วยกาเรียน จะประกอบด้วยความคิดรวบยอดจุดประสงค์เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ
เรียนการสอน แบบฝึกหัดและค าถามท้ายหน่วย บันลือ พฤกษะวัน และดารา ศิริ เจริญ. (2537: 43) ได้ 
ก าหนดองค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอนในแต่ละบท ประกอบด้วย จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน การ วัดและประเมินผล หนังสืออ่านประกอบ เชิงอรรถตามที่กล่าวอ้างเพื่อระบุ แหล่งวิชาท่ี 
ไห้ผู้เรียนต้องค้นคว้าเพิ่มเติม กรมวิ ชาการ. (2545: 36-38) การสร้างและผลิตสื่อโดยทั ่วไปมีกระบวนการ
ดังนี้ 
 1.ก าหนดวัตถุประสงค์  
 2.ศึกษาและก าหนดสมบัติของนักเรียน  
 3.ก าหนดและวิ เคราะห์ เนื้อหาสาระ  
 4.ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติ กรรม  
 5.ก าหนดรูปแบบและวิธีประเมินผล 
 6.ก าหนดวิธีการและแนวทางการเสนอเนื้อหา 
 7.ก าหนดแหล่งข้อมูลท่ี สนับสนุนการจัดท าส่ือ เอกสารประกอบการสอนเป็นครูมือครูชนิดหนึ่งท่ีมี
ความส าคัญในการเรียนการสอน ดังที  ่ มี ผู้กล่าวถึงประโยชน์ของเอกสาร ประกอบการสอน ดังนี้ พิสันต์ ด่าน
ไพบูลย์. (2536: 19) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ เอกสารประกอบการสอน ดังนี้ 
 1.ท าให้ผู ้ท าได้มีโอกาสศึกษาหลักสูตรอย่างละเอียด เช่น หลักการของหลักสูตรและค าอธิบายรายวิ 
ชาของวิ ชานั ้นๆ เพื่อ ก าหนดขอบเขตของเนื้อหาและจุดประสงค์รายวิ ชาที  ่ จะจัดท า า เอกสารประกอบการ
สอนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
 2.ท าให้ผู้ท าได้ฝึกฝนการค้นคว้าแหล่งวิชาการต่างๆ ตลอดจนการท าเชิงอรรถบรรณานุกรม อ้างอิง 
เพื่อให้เอกสารประกอบการสอนมีความสมบูรณ์หรือส าหรับผู้สนใจศึกษารายละเอียด มิ่งขวัญ ธรรมสโรช. 
(2539: 18) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ เอกสารประกอบการสอน ดังนี้ 
  2.1 ท าให้ได้ ปฏิบัติงานอย่างมี ระบบและเป็นขั ้นตอนเกี่ยวกับการศึกษาหลักสูตรรายวิชา 
ก าหนดขอบเขตของเนื้อหารายวิชาการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  การค้นคว้าเนื้อหาอย่างละเอียด การ
เขียนกิจกรรมการเรียนการสอน การสร้างส่ืออุปกรณ์การเรียน การวัดผลประเมินผล ตลอดจนการจัดท า
หนังสือและต าราอ่านประกอบ 
  2.2 ท าให้ มีคู่มือสอนท่ีสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ ส่งเสริมให้
ผ ู้เรียนบรรลุผลการเรียนรู้ตามหลักสูตร ตลอดจนเป็นประโยชน์ต่อครู อาจารย์ท่ีสอนแทนสามารถด าเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอนได้หรือประโยชน์ต่อครู  อาจารย์ หรือผู้ที่สนใจน าไปเป็นแนวทางหรือปรับปรุง
ประยุกต์ให้เหมาะสม พิสันต์ ด่านไพบูลย์. (2536: 28-29) ได้  
 
1.2 ประเภทของเอกสารการเรียนการสอน 
 ซึ่งประกอบด้วย 8 รูปแบบคือ 
 1. เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งตาม
หลักสูตรของมหาวิทยาลัย มีลักษณะเป็นเอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องในวิชาท่ีตนสอนประกอบด้วยแผนการ
สอน หัวข้อค าบรรยาย (มีรายละเอียดประกอบพอสมควร) และอาจมีส่ิงต่างๆ ดังต่อไปนี้อีกก็ได้  เช่น รายช่ือ
บทความหรือหนังสืออ่านประกอบบทเรียบเรียง คัดย่อเอกสารท่ีเกี่ยวเนื่องแผนภูมิ (Chart) แถบเสียง (Tape) 
หรือภาพเล่ือน (Slide) ฯลฯ เป็นต้น  



 

  2. เอกสารค าสอน หมายถึง เอกสารค าบรรยายหรืออุปกรณ์ท่ีใช้สอนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตร
ของมหาวิทยาลัยมีเนื้อหาสาระค าสอน ท่ีมีความสมบูรณ์กว่าเอกสารประกอบการสอน ถ้าเป็นเอกสารจะพิมพ์
เป็นโรเนียวก็ได้แต่ต้องท าเป็นรูปเล่ม  
  3. หนังสือ หมายถึง เอกสารทางวิชาการหรือกึ่งวิชาท่ีได้เรียบเรียงอย่างมีระบบ เข้าปกเย็บเล่ม
เรียบร้อย มีสารบัญแบ่งหมวดหมู่ของเนื้อหาชัดเจนใช้อักษรตัวพิมพ์และมีการเผยแพร่  
  4. บทความทางวิชาการ หมายถึง เอกสารซึ่งเรียบเรียงจากผลงานทางวิชาการของตนเอง หรือของ
ผู้อื่น ในลักษณะท่ีเป็นการวิเคราะห์วิจารณ์ หรือเสนอแนวความคิดใหม่ๆ จากพื้นฐานทางวิชาการนั้นๆส าหรับ
บทความทางวิชาการท่ีเขียนขึ้นเพื่อเป็นความรู้ท่ัวไปส าหรับประชาชนนั้น อาจใช้ได้บ้างหากมีคุณค่าทาง
วิชาการเพียงพอ  
  5. ต ารา หมายถึง เอกสารท่ีใช้ในการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะท่ีได้เรียบเรียงอย่างมีระบบ เช่น 
ประกอบด้วย ค าน า, สารบัญ, เนื้อเรื่อง, สรุป และการอ้างอิงท่ีครบถ้วนสมบูรณ์ทันสมัยโดยจะต้องมีเนื้อหา
สาระอย่างละเอียด ครอบคลุมวิชาหรือส่วนของวิชาท่ีตนเช่ียวชาญ โดยมีวัตถุประสงค์ท่ีใช้เป็นหลักในการเรียน
การสอนตามหลักสูตรของมหาวิทยาลัย และต้องจัดท าเป็นรูปเล่มอย่างเรียบร้อย  
  6. ผลงานวิจัย หมายถึง ผลงานค้นคว้าอย่างมีระบบ และมีความมุ่งหมายอย่างแน่นอนเพื่อให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูล หรือหลักการบางอย่างท่ีจะน าไปสู่ความก้าวหน้าทางวิชาการ หรือการน าวิชาการนั้นมาประยุกต์ มี
ลักษณะเป็นเอกสารท่ีมีรูปแบบของการวิจัยตามหลักวิชาการเช่น มีการตั้งสมมติฐานหรือมีการก าหนดปัญหาท่ี
ชัดเจนสมเหตุผล โดยจะต้องระบุวัตถุประสงค์ท่ีชัดเจนสมเหตุผล โดยจะต้องระบุวัตถุประสงค์ท่ีชัดเจนแน่นอน 
มีการรวบรวมข้อมูล พิจารณาวิเคราะห์  ตีความ และสรุปผลการวิจัยท่ีสามารถให้ค าตอบหรือบรรลุ
วัตถุประสงค์ท่ีต้องการได้  
  7. ผลงานทางวิชาการในลักษณะอื่น หมายถึง ผลงานอย่างอื่นท่ีมิใช่เอกสารประกอบการสอน 
เอกสารค าสอน หนังสือบทความทางวิชาการ ต าราหรือผลงานวิจัย โดยปกติ หมายถึง ส่ิงประดิษฐ์หรืองาน
สร้างสรรค์ท่ีมีคุณค่า เช่น เครื่องทุ่นแรงผลงานด้านศิลปะ ฯลฯ ผลงานทางวิชาการดังกล่าวอาจบันทึกเป็น
ภาพยนต์ หรือแถบเสียง ฯลฯ ก็ได้  
  8. การพิมพ์เผยแพร่ หมายถึง การพิมพ์ท่ีมหาวิทยาลัยจัดพิมพ์ขึ้นหรือการพิมพ์จากโรงพิมพ์ก็ได้ ต้อง
มีลักษณะดังนี้  
  ก. ถ้าเป็นเอกสารประกอบการสอนเอกสารค าสอนหรือต าราจะตีพิมพ์หรือพิมพ์เป็นโรเนียวก็ได้  
ส าหรับหนังสือและต ารา จะต้องพิมพ์เป็นรูปเล่มและเผยแพร่อย่างกว้างขวางในวงวิชาการ  
 ข. ถ้าเป็นผลงานวิจัยหรือบทความทางวิชาการจะต้องลงพิมพ์ในวารสารทางวิชาการ ในสาขาวิชาชีพ
ท่ีเผยแพร่โดยสม่ าเสมอ หรือในหนังสือรวมบทความทางวิชาการโดยการน าเสนอต่อท่ีประชุมสัมมนาก็ได้ แต่
ต้องแนบรายงานการประชุมทางวิชาการท่ีมีเนื้อเรื่องสมบูรณ์มาประกอบการพิจารณาด้วย ( ส าหรับงานวิจัยท่ี
ยาวมากก็อาจจะพิมพ์เผยแพร่โดยหน่วยงานท่ีเป็นท่ียอมรับในวงวิชาการหรือวงวิชาชีพท่ีเช่ือถือได้ในสาขานั้นๆ 
หากไม่สามารถพิมพ์เผยแพร่ได้ท้ังฉบับก็ให้พิมพ์ในรูปของรายงานฉบับย่อท่ีมีสาระส าคัญครบถ้วน  (ไม่ใช่
บทคัดย่อ) ลงในวารสารหรือรายงานการประชุมวิชาการท่ีเช่ือถือได้หรือเป็นท่ียอมรับในวงวิชาการหรือวิชาชีพ
สาขานั้น 
 
 
 
 



 

  1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยาที่เก่ียวข้องกับการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
 ทฤษฎีการเรียนรู้   ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของเทคโนโลยีการศึกษานั้นเป็นทฤษฎีท่ีได้จาก 2 
กลุ่ม คือ   
 1. กลุ่มพฤติกรรม (Behaviorism)  
 2. กลุ่มความรู้ (Cognitive)  
 1. กลุ่มพฤติกรรมนิยม  
นักจิตวิทยาการศึกษากลุ่มนี้ เช่น chafe Watson Pavlov, Thorndike, Skinner ซึ่งทฤษฎีของนักจิตวิทยา
กลุ่มนี้มีหลายทฤษฎี เช่น ทฤษฎีการวางเงื่อนไข (Conditioning Theory) ทฤษฎีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง 
(Connectionism Theory) ทฤษฎีการเสริมแรง (Stimulus-Response Theory)  
 ทฤษฎีการวางเง่ือนไข (Conditioning Theory) เจ้าของทฤษฎีนี้คือ พอฟลอบ (Pavlov) กล่าวไว้
ว่า ปฏิกริยาตอบสนองอย่างใดอย่างหนึ่งของร่างกายของคนไม่ได้มาจากส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งแต่เพียงอย่าง
เดียว ส่ิงเร้านั้นก็อาจจะท าให้เกิดการตอบสนองเช่นนั้นได้ ถ้าหากมีการวางเงื่อนไขท่ีถูกต้องเหมาะสม  
 ทฤษฎีความสัมพันธ์ ต่อเนื่อง (Connectionism Theory) เจ้าของทฤษฎีนี้  คือ ทอนไดค์ 
(Thorndike) ซึ่งกล่าวไว้ว่า ส่ิงเร้าหนึ่ง ๆ ย่อมท าให้เกิดการตอบสนองหลาย ๆ อย่าง จนพบส่ิงท่ีตอบสนองท่ีดี
ท่ีสุด เขาได้ค้นพบกฎการเรียนรู้ท่ีส าคัญคือ  
  1. กฎแห่งการผล (Law of Effect)  
  2. กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise)  
  3. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness)  
 ธอร์นไดค์ นักการศึกษาและจิตวิทยาชาวเยอรมัน ผู้ให้ก าเนินทฤษฎีแห่งการเรียนรู้ ได้เสนอหลักการ 
ภารกิจของการสอนของครูไว้ 2 ประการ และเสนอหลักการเบื้องต้นเกี่ยวกับเทคโนโลยีทางการศึกษาไว้ 5 
ประการ   ภารกิจการสอนของครู ควรจะด าเนินไปตามแนวของกฎ 2 ประการ คือ 
 1. ควรจัดเรื่องหรือส่ิงท่ีจะสอนต่าง ๆ ท่ีควรจะไปด้วยกัน ให้ได้ด าเนินไปด้วยกัน 
 2. ควรให้รางวัลการสัมพันธ์เช่ือมโยงท่ีเหมาะสม และไม่ควรให้ความสะดวกใด ๆ ถ้าไม่สามารถสร้าง
ความสัมพันธ์เช่ือมโยงท่ีเหมาะสมขึ้นมาได้นอกจากนั้น ธอร์นไดค์ ยังได้ก าหนดหลักการเบื้องต้นเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีทางการศึกษาและการสอนของเขาไว้ 5 ประการคือ 
 1. การกระท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง (Self – Activity) 
 2. การท าให้เกิดความสนใจด้วยการจูงใจ (Interest Motivation) 
 3. การเตรียมสภาพท่ีเหมาะสมทางจิตภาพ (Preparation and Mentalset) 
 4. ค านึงถึงเรื่องเอกัตบุคคล (Individualization) 
 5. ค านึงถึงเรื่องการถ่ายทอดทางสังคม (Socialization) 
 ทฤษฎีการวางเง่ือนไข/ทฤษฎีการเสริมแรง (S-R Theory หรือ Operant Conditioning) 
เจ้าของทฤษฎีนี้คือ สกินเนอร์ (Skinner) กล่าวว่า ปฏิกริยาตอบสนองหนึ่งอาจไม่ใช่เนื่องมาจากส่ิงเร้าส่ิงเดียว 
ส่ิงเร้านั้นๆ ก็คงจะท าให้เกิดการตอบสนองเช่นเดียวกันได้ ถ้าได้มีการวางเงื่อนไขท่ีถูกต้อง  
การน าทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มพฤติกรรมมาใช้กับเทคโนโลยีการศึกษานี้จะใช้ในการออกแบบการเรียนการ
สอนให้เข้ากับลักษณะดังต่อไปนี้คือ  
1. การเรียนรู้เป็นขั้นเป็นตอน (Step by Step)  
2. การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของผู้เรียน (Interaction)  
3. การได้ทราบผลในการเรียนรู้ทันที (Feedback)  



 

4. การได้รับการเสริมแรง (Reinforcement)  
 
 แนวคิดของสกินเนอร์นั้น น ามาใช้ในการสอนแบบส าเร็จรูป หรือการสอนแบบโปรแกรม (Program 
Inattention) สกินเนอร์เป็นผู้คิดบทเรียนโปรแกรมเป็นคนแรก  
  2. กลุ่มความรู้ (Cognitive)  
นักจิตวิทยากลุ่มนี้เน้นความส าคัญของส่วนรวม ดังนั้นแนวคิดของการสอนซึ่งมุ่งให้ผู้เรียนมองเห็นส่วนรวมก่อน 
โดยเน้นเรียนจากประสบการณ์ (Perceptual experience) ทฤษฎีทางจิตวิทยาของกลุ่มนี้ซึ่งมี ช่ือว่ า 
Cognitive Field Theory นักจิตวิทยาในกลุ่มนี้ เช่น โคเลอร์(kohler) เลวิน (Lawin) วิทคิน (Witkin) แนวคิด
ของทฤษฎีนี้จะเน้นความพอใจของผู้เรียน ผู้สอนควรให้ผู้เรียนท างานตามความสามารถของเขาและคอย
กระตุ้นให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ การเรียนการสอนจะเน้นให้ผู้เรียนลงมือกระท าด้วยตัวเขาเอง ผู้สอนเป็นผู้
ช้ีแนะการน าแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่มความรู้ (Cognition) มาใช้คือ การจัดการเรียนรู้ต้องให้ผู้เรียนได้รับรู้
จากประสาทสัมผัส เพื่อกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ จึงเป็นแนวคิดในการเกิดการเรียนการสอนผ่านส่ือท่ีเรียกว่า 
โสตทัศนศึกษา (Audio Visual) วุฒิชัย ประสารสอย (2545, หน้า 10-17) ได้กล่าวว่า 
 
 
ทฤษฎีการเรียนเรียนรู้ทั้งสองกลุ่มมีหลักการบางประการที่คล้ายคลึงกันและสามรถน ามาประยุกย์ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนและการพัฒนาการสอนได้ดังนี้ 
 1.การพัฒนาแรงจูงใจ การเรียนรู้ท่ีได้ผลนั้นต้องเริ่มจากการท่ีผู้เรียนมีความต้องการและความสนใจท่ี
จะเรียนและส่ิงท่ีเรียนนั้นมีความหมายและความสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน ครูอาจสร้างความสนใจ
หรือพัฒนาแรงจูงใจของผู้เรียนได้โดยใช้ส่ือการสอนในการน าเสนอข้อมูล 
 2.การให้ความสนใจเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคลผู้เรียนแต่ละคนมีอัตราความเร็วในการเรียนรู้
และวิธีการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน องค์ประกอบทางสติปัญญา ระดับการศึกษา บุคลิกภาพ รูปแบบการเรียนรู้ จะ
เป็นตัวก าหนดความพร้อมและความสามารถและความสามารถในการเรียนรู้ การก าหนดอัตราความเร็วในการ
น าเสนอเนื้อหาในส่ือควรพิจารณาด้วยความเหมาะสมของช่วงเวลาท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดความเข้าใจด้วย 
 3.การให้ความส าคัญของวัตถุประสงค์ในการเรียน การให้ผู้เรียนทราบวัตถุประสงค์ในการเรียนจะช่วย
ให้ผู้เรียนมีโอกาสในการบรรลุวัตถุประสงค์ทางการเรียนรู้ได้มากกว่าการเรียนโดยท่ีผู้เรียนไม่สามารถทราบ
วัตถุประสงค์ในการเรียน 
 4. การจัดเนื้อหา การเรียนรู้จะง่ายขึ้นเมื่อมีการก าหนดเนื้อหา วิธีการและกิจกรรมท่ีผู้เรียนจะต้อง
กระท าอย่างเหมาะสมและมีความหมายต่อผู้เรียน การจัดเนื้อหาอย่างสมเหตุสมผลจะช่วยให้ผู้เรียนจดจ า
เนื้อหาได้ดีขึ้นนอกจากนี้อัตราความเร็วท่ีไม่เหมาะสมในการน าเสนอเนื้อหาอาจท าให้เกิดความยากล าบากและ
ซับซ้อนในการเรียนรู้ได้ 
 5. การเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียน ผู้เรียนควรมีพื้นฐานความรู้ หรือประสบการณ์ท่ีจ าเป็นในการ
เรียนอย่างเพียงพอ ในการเรียนรู้จากครู หรือในการเรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือการสอน ในการออกแบบการสอน
และการวางแผนเพื่อการผลิตส่ือ จึงต้องให้ความส าคัญต่อระดับความรู้ความสามารถพื้นฐานท่ีผู้เรียนควรมีด้วย  
 6. การค านึงถึงอารมณ์ของผู้เรียน นอกเหนือจากความเฉลียวฉลาดแล้วอารมณ์เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อ
การเรียนรู้ ส่ือการสอนสามาถท าให้ผู้เรียนเกิดอารมณ์ต่างๆ ได้ เช่น สนุก ต่ืนเต้น และวิตกกังวล เป็นต้น  
 7. การมีส่วนร่วม การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ เมื่อบุคคลสร้างสภาวะความเป็นเจ้าของ  หรือ ยอมรับเอา
เนื้อหาการเรียนรู้นั้นมาเป็นส่วนหนึ่งของตน ดังนั้น การเรียนรู้จึงต้องอาศัยกิจกรรมเพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วน



 

ร่วมในการเรียนอย่างกระฉับกระเฉง แทนการนิ่งฟังการบรรยายอันยาวนาน การมีส่วนร่วมหมายถึง กิจกรรม
พัฒนาทักษะทางกาย และกิจกรรมพัฒนาทักษะเชิงความรู้ท่ีเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องระหว่างการเรียนการสอน 
การได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ เข้าใจ และจดจ าเรื่องท่ีเรียนได้
ดียิ่งขึ้น  
 8. การรู้ผลแห่งการกระท า การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เมื่อผู้เรียนรู้ผลแห่งการกระท าของ
ตน หรือได้รู้ความก้าวหน้าในการเรียนของตน การรู้ว่าตนประสบผลส าเร็จ หรือรู้ว่าการกระท าของตนถูกต้อง 
หรือการรู้จุดอ่อนท่ีต้องปรับปรุง ส่ิงเหล่านี้จะเป็นแรงจูงใจในการเรียนต่อไป  
 9. การเสริมแรง ความส าเร็จในการเรียนรู้ จะท าให้ผู้เรียนมีก าลังใจท่ีเรียนต่อไป จึงอาจกล่าวได้ว่า 
ความส าเร็จเป็นรางวัลในการเรียนซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจ และแสดงพฤติกรรมท่ีตามมาไปในทางท่ีพึ่ง
ปราถนา 
 10. การฝึกหัดและการกระท าซ้ า อาจกล่าวได้ว่าแทบจะไม่มีการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เรื่องใดท่ีจะประสบ
ความส าเร็จได้ โดยอาศัยการสอนหรือการฝึกปฏิบัติเพียงครั้งเดียว ความรู้และทักษะท่ีสะสมอย่างต่อเนื่องจน
เป็นความเฉลียวฉลาด หรือความสามารถของแต่ละบุคคลนั้น ย่อมเกิดจากการฝึกหัดและการกระท าซ้ าๆ ใน
สภาพการท่ีต่างกัน  
 11. การประยุกต์ใช้ผลผลิตของการเรียนรู้ท่ีพึงปราถนา คือ การท่ีผู้เรียนแต่ละคนมีความสามารถใน
การน าความรู้ ไปประยุกต์ใช้ หรือการถ่ายโยงการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ หรือมีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาใหม่ๆ ความเข้าใจท่ีสมบูรณ์แบบจึงจะเกิดข้ึน ส่ิงแรกที่ผู้เรียนจะต้องรู้ หรือค้นพบคือ กฎเกณฑ์ต่างๆ 
หรือข้อสรุปต่างๆ ซึ่งสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้ หรือหัวข้อการเรียน ต่อจากนั้นต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ตัดสินใจโดยน ากฎเกณฑ์ท่ีเรียนมาประยุกต์ใช้ ในสถานการณ์ใหม่ หรือใช้ในการแก้ปัญหาท่ีแท้จริง  
 การน าหลักการเรียนรู้ดังกล่าวไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ย่อมจะช่วยให้ผู้เรียนประสบ
ผลส าเร็จในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  
 
จิตวิทยาการเรียนรู้น ามาใช้ในการสร้างเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้   
เพื่อใช้ฝึกทักษะผู้เรียนนักจิตวิทยาท่ีมีบทบาทส าคัญต่อการสอนโดยใช้ชุดการฝึกทักษะคือ                 บี.เอฟ. 
สกินเนอร์  ทฤษฎีของสกินเนอร์ท่ีใช้เป็นพื้นฐานในการสร้างชุดการฝึกทักษะ  คือ  น าเอา          กฎแห่งผล  
(Law of effect)  ของธอร์นไดค์มาใช้เป็นหลักส าคัญขั้นต้นในการค้นคว้า   สกินเนอร์มีความเห็นว่าแม้จะไม่
สามารถบอกตัวเร้าของพฤติกรรมหรือการตอบสนองได้แน่นอนก็ตาม           เราก็สามารถควบคุมพฤติกรรม
หรือปฏิกิริยาตอบสนองของมนุษย์หรือสัตว์ให้เป็นไปตามความต้องการโดยวิธีวางเงื่อนไข  (  สุพิทย์  กาญจน
พันธ์. 2520 : 44   อ้างอิงจาก  Skinner. 1968) 
                   รูปแบบของการเรียนรู้ในชุดการฝึกทักษะแสดงได้  ดังนี้ 
  S1                                 R1      S2                                   R2 
       ค าถามในแต่ละ         การค้นหาค าตอบ                 ค าตอบ                     ความพึงพอใจหรือ 
       ชุดการฝึกทักษะ      (พฤติกรรมโต้ตอบท่ี     (ส่ิงเร้าท่ีเป็นรางวัล)            ผิดหวังในค าตอบ 
     (ส่ิงเร้าท่ีมีเงื่อนไข)        มีเงื่อนไข)                                                   (ปฏิกิริยาตอบสนองแบบ 
                                                                                                                     ไ ม่ มี
เงื่อนไข)                                                                                                                                                                                                                                      
    โดยท่ัวไปส่ิงเร้าท่ีเป็นรางวัล  (S2)  จะเป็นชนิดเดียวซึ่งสามารถสร้างความพอใจกับแรงขับแต่ไม่ใช่
ความต้องการของตัวมันเอง  (ค าตอบ)  คือจะมีการให้รางวัลถ้ามันท าให้ปฏิกิริยาตอบสนองนั้นมีพลังขึ้นดัง



 

ภาพ  ซึ่งเน้นพลังงานของปฏิกิริยาตอบสนอง  (R1)  โดยการให้ส่ิงเร้าท่ีเป็นรางวัล  (S2)  (สุพิทย์  กาญจนพันธ์ 
, 2520 : 44) 
  สกินเนอร์ได้กล่าวถึงการเสริมแรง  (reinforcement)  และการดัดรูปพฤติกรรม  (shaping)  ในชุด
การฝึกทักษะ  ดังนี้  (Skinner , 1968) 
  1.  การเสริมแรง เมื่อผู้เรียนแสดงอาการตอบสนอง ผู้ฝึกสามารถให้ส่ิงเร้าบางอย่างท่ีอาจจะ
เปล่ียนอัตราการตอบสนองหรือไม่เปล่ียนก็ได้  ถ้าการตอบสนองนั้นเป็นส่ิงท่ีต้องการให้ผู้ฝึกก็ให้ส่ิงเร้าใหม่ท่ี
เรียกว่า  “ตัวเสริมแรง”  ในขณะท่ีผู้เรียนก าลังเรียนด้วยชุดการฝึกทักษะ  ผู้เรียนจะต้องตอบค าถามท่ีจัดเรียง
ไว้อย่างมีระบบ  การให้ผู้เรียนมีโอกาสทราบว่าค าตอบของตนถูกหรือผิดอย่างไรจะเป็นตัวเสริมก าลังใจในอันท่ี
จะค้นหาค าตอบในชุดการฝึกทักษะต่อไป 
  2.  การเสริมแรงอย่างฉับพลัน  (immediate  reinforcement)  เมื่อผู้เรียนเลือกค าตอบ
แล้วจะต้องให้ผู้เรียนทราบค าตอบโดยเร็วที่สุด  สกินเนอร์  กล่าวว่าควรให้ผู้เรียนทราบค าตอบอย่างช้าไม่ควร
เกินห้าหรือสิบนาที  ค าตอบนั้นจึงจะมีผลต่อการเสริมก าลังใจ 
  3.  การงดการเสริมแรง (extinction of reinforcement) เมื่อผู้เรียนตอบสนองต่อส่ิงเร้าผิด
ไปจากผู้ท่ีฝึกต้องการ ผู้ฝึกจะต้องก าจัดหรือลบพฤติกรรมการตอบสนองนั้นเสียโดยไม่เสริมแรงการตอบสนอง
นั้น  การตอบสนองนั้นค่อย ๆ ลดความส าคัญลงจนกระท่ังในท่ีสุดจะไม่มีความส าคัญ  ไม่มีความหมาย  และไม่
มีการเรียนรู้ต่อไป  ในชุดการฝึกทักษะ                   การตอบสนองท่ีไม่ถูกต้องของผู้เรียนจะลบเลือนไป
เพราะไม่ได้รับการเสริมแรง 
  4.  การดัดรูปพฤติกรรม (shaping)  การท่ีผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้อาจต้องอาศัยความรู้
พื้นฐานหลาย ๆ อย่างประกอบกัน  พฤติกรรมของผู้เรียนท่ีเปล่ียนแปลงเพราะ           เกิดการเรียนรู้
ประกอบด้วยตัวประกอบท่ียุ่งยากและซับซ้อนในชุดการฝึกทักษะ  จะแบ่งขั้นตอน            การฝึกทักษะเป็น
ตอน ๆแล้วให้ผู้เรียนฝึกทีละขัน้โดยค่อย ๆ เสริมแรงทีละขั้น ๆ จนจบชุดการฝึกทักษะ 
 ทฤษฎีการเรียนรู้อีกทฤษฎีหนึ่งซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของชุดการฝึกทักษะ  คือ  ทฤษฎีความต่อเนื่อง  
(connectionism)  ธอร์นไดค์ได้วางหลักเกณฑ์ไว้ดังนี้ 
  1.  จะมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาหรือเป็นส่ิงเร้าให้ ผู้เรียนแสดงอาการตอบสนองหรือ
พฤติกรรมออกมา 
  2.  ผู้เรียนจะแสดงอาการตอบสนองหลายอย่างเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
  3.  การตอบสนองท่ีไม่ท าให้เกิดความพอใจจะถูกตัดท้ิง การตอบสนองท่ีใช้ได้ผลดีท่ีสุดจะถูก
เลือกไว้ใช้ในคราวต่อไป 
  
 กฎเกณฑ์การเรียนรู้ท่ีได้จากการทดลองของธอร์นไดค์ซึ่งน ามาใช้ในชุดการฝึกทักษะ  คือ 
  1.  กฎแห่งผล (Law of effect) กฎนี้กล่าวว่า ส่ิง ท่ีมี ชีวิตจะเรียนรู้ ใน ส่ิง ท่ีก่อให้ เกิด
ผลตอบสนองท่ีตนมีความพอใจได้เร็ว และจะเรียนรู้ในส่ิงท่ีก่อให้เกิดผลตอบสนองท่ีตนไม่พอใจได้ช้ากว่าความ
ต่อเนื่องระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนองจะแน่นแฟ้นยิ่งขึ้นเมื่อผู้เรียนมีความแน่ใจว่าการตอบสนองหรือ
พฤติกรรมท่ีแสดงออกมานั้นถูกต้อง ผู้เรียนมักจะสนใจท่ีจะเรียนและฝึกฝนในส่ิงท่ีเขาพอใจและคิดว่าท าได้
ส าเร็จ 
  2.  กฎแห่งการฝึกหัด (Law of exercise) พฤติกรรมใด ๆ ท่ีท าอยู่เสมอย่อมเกิดความ
คล่องแคล่วช านิช านาญ ส่ิงท่ีทอดท้ิงไปนาน ๆ ย่อมจะลืมหรือกระท าส่ิงนั้นได้ไม่ดีเหมือนเดิม กฎข้อนี้เน้นใน
เรื่องการกระท าซ้ า ๆ กันเพื่อให้เกิดความแน่ใจและช านาญ 



 

  3.  กฎแห่งความพร้อม  (Law  of  readiness)  กฎข้อนี้กล่าวว่า  เมื่อผู้เรียนมีความพร้อมท่ี
จะเรียนถ้าได้เรียนรู้สมความปรารถนาจะท าให้เกิดความพอใจ  เมื่อผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนถ้าไม่ได้เรียน
ก็จะเกิดความร าคาญใจ  และเมื่อผู้เรียนยังไม่มีความพร้อมท่ีจะเรียน ถ้าผู้บังคับให้เรียนย่อมก่อให้เกิดความไม่
พอใจ  (วาณี  ตรีศิริพิศาล.  2516 : 52  ) 
 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
  2.1.1 ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
  วิลสัน (Wilson. 1971: 643-696) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ
ทางสติปัญญา (Cognitive Domain) ในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์    จากแนวคิดของวิลสันพอจะกล่าวได้ว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก็คือ ผลส าเร็จของการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ท่ีประเมินเป็นระดับ
ความสามารถนั้นเอง และเขายังได้จ าแนกพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ทางด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ใน
การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยอ้างอิงตามกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ไว้เป็น 4 
ระดับ ได้แก่ 
 2.1.1.1 ความรู้ความจ าด้านการคิดค านวณ (Computation) พฤติกรรมในระดับนี้  ถือว่าเป็น
พฤติกรรมท่ีอยู่ในระดับต่ าสุด แบ่งออกได้เป็น 3 ขั้น ดังนี้ 
    - ความรู้ความจ าเกี่ยวกับข้อ เ ท็จจริง  (Knowledge of Specific Facts) ค าถามท่ีวัดระ ดับ
ความสามารถในระดับนี้จะเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงและความรู้พื้นฐาน 
   -  ความรู้ความจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of Terminology) เป็นความสามารถใน
การระลึกหรือจ าศัพท์และนิยามต่าง ๆ ได้ โดยค าถามอาจจะเป็นการถามโดยไม่ต้องอาศัยการคิดค านวณ 
 -  ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to Carry Out Algorithms) เป็น
ความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริงหรือนิยามและกระบวนการท่ีได้เรียนมาแล้วมาคิดค านวณ ข้อสอบวัด
ความสามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์ท่ีง่าย คล้ายคลึงกับตัวอย่างท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแล้ว 
 2.1.1.2 ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมท่ีใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดับความรู้ความจ า
เกี่ยวกับการคิดค านวณ แต่ซับซ้อนกว่า แบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 - ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนคติ (Knowledge of Concepts) เป็นความสามารถท่ีซับซ้อนกว่าความรู้
ความจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่าง ๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจในการตีความ โดยใช้
ค าพูดของตนเอง 
 -   ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎทางคณิตศาสตร์และการสรุปอ้างอิงเป็นกรณีท่ัวไป (Knowledge 
of Principles, Rules, and Generalization) เป็นความสามารถในการน าเอาหลักการ กฎ และความเข้าใจ
เกี่ยวกับมโนคติ ไปสัมพันธ์กับโจทย์ปัญหาจนได้แนวทางในการแก้ปัญหา ถ้าค าถามนั้นเป็นค าถามเกี่ยวกับ
หลักการและกฎท่ีนักเรียนเพิ่งเคยพบเป็นครั้งแรก อาจจัดเป็นพฤติกรรมในระดับการวิเคราะห์ก็ได้ 
  - ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of Mathematical Structure) ค าถามท่ี
วัดพฤติกรรมระดับนี้เป็นค าถามท่ีวัดเกี่ยวกับคุณสมบัติของระบบจ านวนและโครงสร้างทางพีชคณิต      
 - ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบของปัญหา จากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหนึ่ง  (Ability to 
Transform Problem Element from One Mode to Another) เป็นความสามารถในการแปลข้อความท่ี
ก าหนดให้เป็นข้อความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลภาษาพูดให้เป็นสมการ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็นพฤติกรรมท่ี
ง่ายท่ีสุดของพฤติกรรมระดับความเข้าใจ   



 

 - ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to Follow a Line of Reasoning) เป็น
ความสามารถในการอ่านและเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ ซึ่งแตกต่างจากความสามารถในการอ่านท่ัว ๆ ไป 
 - ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to Read and Interpret 
a Problem) ข้อสอบท่ีวัดความสามารถในขั้นนี้ อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบท่ีวัดความสามารถในขั้นอื่น ๆ โดย
ให้นักเรียนอ่านและตีความโจทย์ปัญหา ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของข้อความ ตัวเลข ข้อมูลทางสถิติ หรือกราฟ 
 2.1.1.3 การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาท่ีนักเรียนคุ้นเคย 
เพราะคล้ายกับปัญหาท่ีนักเรียนประสบอยู่ในระหว่างเรียน พฤติกรรมในระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้น คือ 
   - ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีคล้ายกับปัญหาท่ีประสบอยู่ในระหว่างเรียน (Ability to Solve 
Routine Problems) นักเรียนต้องอาศัยความสามารถในระดับความเข้าใจ และเลือกกระบวนการแก้ปัญหา
จนได้ค าตอบออกมา 
   - ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) เป็นความสามารถในการ
ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตัดสินใจ ซึ่งในการแก้ปัญหานี้ อาจต้องใช้วิธีการคิด
ค านวณและจ าเป็นต้องอาศัยความรู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
    - ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล (Ability to Analyze Data) เป็นความสามารถในการ
ตัดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาค าตอบจากข้อมูลท่ีก าหนดให้ ซึ่งอาจต้องอาศัยการแยกข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องจาก
ข้อมูลท่ีไม่เกี่ยวข้องมาพิจารณาว่า อะไรคือข้อมูลท่ีต้องการเพิ่มเติม มีปัญหาอื่นใดบ้างท่ีอาจเป็นตัวอย่างในการ
หาค าตอบของปัญหาท่ีก าลังประสบอยู่ 
    -  ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกันและการสมมาตร (Ability to 
Recognize, Patterns, Isomorphism, and Symmetries) เป็นความสามารถท่ีต้องอาศัยพฤติกรรมอย่าง
ต่อเนื่อง ต้ังแต่การระลึกถึงข้อมูลท่ีก าหนดให้ การเปล่ียนรูปปัญหา การจัดกระท ากับข้อมูล และการระลึกถึง
ความสัมพันธ์ 
 2.1.1.4 การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีนักเรียนไม่เคยเห็นหรือไม่เคย
ท าแบบฝึกหัดมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลง แต่ก็อยู่ในขอบเขตเนื้อหาวิชาท่ีเรียน พฤติกรรมใน
ระดับนี้ถือว่าเป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งต้องใช้สมรรถภาพสมองระดับสูง 
แบ่งเป็น 5 ขั้นคือ 
   - ความสามารถในการแก้ โจทย์ ท่ี ไม่ เคยประสบมาก่ อน  (Ability to Solve non-routine 
problems) ค าถามในขั้นนี้เป็นค าถามท่ีซับซ้อน ไม่มีในแบบฝึกหัดหรือตัวอย่าง ไม่เคยเห็นมาก่อน 
    - คว ามสามา รถ ในก าร ค้น หาคว าม สัมพั น ธ์  (Ability to Discover Relationships) เป็ น
ความสามารถในการจัดส่วนต่าง ๆ ท่ีโจทย์ก าหนดให้ แล้วสร้างความสัมพันธ์ขึ้นใหม่ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา
แทนการจ าความสัมพันธ์เดิมท่ีเคยพบมาแล้วมาใช้กับข้อมูลชุดใหม่เท่านั้น 
   - ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ (Ability to Construct Proofs) เป็นความสามารถท่ีควบคู่กับ
ความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ พฤติกรรมในขั้นนี้ต้องการให้นักเรียนสามารถตรวจสอบข้อพิสูจน์ว่าถูกต้อง
หรือไม่ มีตอนใดผิดบ้าง 
  -  ความสามารถในการวิจารณ์การพิสูจน์ (Ability to Criticize Proofs) ความสามารถในขั้นนี้เป็น
การใช้เหตุผลท่ีควบคู่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ยุ่งยากซับซ้อนกว่า ความสามารถในขั้นนี้ต้องการ
ให้นักเรียนมองเห็นและเข้าใจการพิสูจน์นั้นว่าถูกต้องหรือไม่ มีตอนใดผิดพลาดไปจากมโนคติ หลักการ กฎ 
นิยาม หรือวิธีการทางคณิตศาสตร์ 



 

  - ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกต้องของสูตร (Ability to Formulate and 
Validate Generalizations) นักเรียนต้องสามารถสร้างสูตรขึ้นมาใหม่ โดยใช้ความสัมพันธ์กับเรื่องเดิมและ
ต้องสมเหตุสมผลด้วย นั่นคือ การถามให้หาค าตอบและพิสูจน์ประโยคทางคณิตศาสตร์ พร้อมท้ังแสดงการใช้
กระบวนการนั้น 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์จัดเป็นเกณฑ์ท่ีจะน ามา
ประเมินประสิทธิภาพการสอนเป็นอย่างดี ผู้ท าการวิจัยจึงได้ตัดสินใจเลือกใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมาเอง เป็นแบบอัตนัย โดยท าการทดสอบหลังจากการเรียนการสอนส้ินสุดลง 
และวัดครอบคลุมเนื้อหา ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ซึ่งแบบทดสอบนี้จะสอดคล้อง
กับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย (Cognitive) ตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson. 1971) ท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น 
2.2 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2544 : 99-101) และ พร้อมพรรณ  อุดมสิน (2545 : 29-33) ได้กล่าวถึง ขั้นตอน
การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีความสอดคล้องกัน พอสรุปได้ดังนี้ 
 2.2.1 วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
 การสร้างแบบทดสอบ ควรเริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์หลักสูตร และสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรเพื่อ
วิเคราะห์เนื้อหาสาระและพฤติกรรมท่ีต้องการจะวัด ซึ่งเป็นการระบุจ านวนข้อสอบและพฤติกรรมท่ีต้องการจะ
วัดไว้ 
 
 
 2.2.2 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ีผู้สอนมุ่งหวังจะให้เกิดกับผู้เรียน ซึ่งผู้สอน
จะต้องก าหนดไว้ล่วงหน้าส าหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 2.2.3 ก าหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง 
 โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและ
ตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของข้อสอบท่ีจะใช้วัดว่าจะใช้แบบใด โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ
เรียนรู้และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้นให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักและ
วิธีการเขียนข้อสอบ 
 2.2.4 เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียดท่ีก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์
หลักสูตร และให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศัยหลักและวิธีการเขียนข้อสอบท่ีได้ศึกษามาแล้ว
ในขั้นที ่3 
 2.2.5 ตรวจทานข้อสอบ 
 เพื่อให้ข้อสอบท่ีเขียนไว้แล้วในขั้นท่ี 4 มีความถูกต้องตามหลักวิชา มีความสมบูรณ์ครบถ้วนตาม
รายละเอียดท่ีก าหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีก
ครั้งก่อนท่ีจะจัดพิมพ์และน าไปใช้ต่อไป 
 2.2.6 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
 เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้พิมพ์ข้อสอบท้ังหมด จัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีค า
ช้ีแจงหรือค าอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ (Direction) และจัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 
 2.2.7 ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ 



 

 การทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบเป็นวิธีการตรวจคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง โดย
น าแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่มท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มท่ีต้องการสอนจริง แล้วน าผลการสอบ
มาวิเคราะห์และปรับปรุงข้อสอบให้มีคุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ใน
โรงเรียนมักไม่ค่อยมีการทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่น าแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจึง
วิเคราะห์ข้อสอบ เพื่อปรับปรุงข้อสอบและน าไปใช้ในครั้งต่อ ๆ ไป 
 2.2.8 จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบ หากพบว่าข้อสอบข้อใดไม่มีคุณภาพ หรือมีคุณภาพไม่ดี อาจจะต้อง
ตัดท้ิงหรือปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึ้น แล้วจึงจัดท าเป็นแบบทดสอบฉบับจริง ท่ีจะน าไปทดสอบกับ
กลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 
3. เอกสารเกี่ยวกับเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
3.1 ความหมายของเจตคติ 
เจตคติ (Attitude) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 อ่านว่า เจ-ตะ-คะ-ติ มีความหมายว่า 
ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง (ราชบัณฑิตยสถาน. 2546 : 321) 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของเจตคติ ไว้ดังนี้ 
 สมิธ (Smith. 1960 : 246) เจตคติ เป็นสภาวะทางจิตและประสาทเกี่ยวกับความพร้อมซึ่งเกิดโดย
อาศัยประสบการณ์เป็นตัวน า หรือมีอิทธิพลเหนือการตอบสนองของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อวัตถุ และประสบการณ์
ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 กูด (Good. 1963 : 217) เจตคติ หมายถึง ความพร้อมท่ีจะแสดงออกในลักษณะหนึ่งต่อสถานการณ์
บางอย่าง บุคคล หรือส่ิงใด ๆ เช่น รัก เกลียด กลัว หรือความไม่พอใจมากน้อยเพียงใดต่อส่ิงนั้น 
 สุวัฒน์  จันทร์ลอย (2527 : 45) เจตคติ หมายถึง การแสดงออกทางความรู้สึก ความคิดเห็น และ
ท่าทางของบุคคล ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งในทางบวกหรือในทางลบ และเจตคติท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งสามารถสร้าง
หรือเปล่ียนแปลงได้  
กฤษณา ศักด์ิศรี. (2530 : 164 ) เจตคติ หมายถึง แนวโน้มของการกระท าท่ีหันเหเข้าหาหรือถอยหนีวัตถุ 
ความคิดรวบยอด หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เป็นความพร้อมก่อนท่ีจะตัดสินใจให้ตอบสนองต่อลักษณะของวัตถุ 
ความคิดรวบยอด หรือ สถานการณ์ท่ีตัวเขาเข้าไปเกี่ยวข้อง หรือเป็นความโน้มท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
สนองตอบต่อส่ิงแวดล้อมหรือส่ิงเร้า ซึ่งอาจจะเป็นได้ท้ังคน วัตถุส่ิงของ หรือความคิด (Ideas) เจตคติอาจจะ
เป็นบวกหรือลบ ถ้าบุคคลมีเจตคติบวกต่อส่ิงใด ก็จะมีพฤติกรรมท่ีจะเผชิญกับส่ิงนั้น ถ้ามีเจตคติลบก็จะ
หลีกเล่ียง เจตคติเป็นส่ิงท่ีจะเรียนรู้และเป็นการแสดงออกของค่านิยมและความเช่ือของบุคคล (สุรางค์  โค้วต
ระกูล. 2541 : 246) 
 รวีวรรณ อังคนุรักษ์พันธุ์ (2533 : 12) เจตคติ หมายถึง สุขภาพทางจิตใจท่ีเกิดจากประสบการณ์อัน
ท าให้บุคคลท่ีมีท่าทีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อาจแสดงท่าทีออกมาในทางท่ีพอใจ เห็นด้วย 
หรือไม่เห็นด้วย 
 สุรางค์  โค้วตระกูล (2536 : 246) เจตคติเป็นอัชฌาสัย หรือความโน้มเอียงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
สนองตอบต่อส่ิงแวดล้อมหรือส่ิงเร้า ซึ่งอาจเป็นได้ท้ังคน วัตถุ ส่ิงของ หรือความคิด และอาจเป็นไปได้ท้ัง
ทางบวกและทางลบ คือถ้ามีเจตคติในทางบวกก็มักจะเผชิญกับส่ิงนั้น ถ้ามีเจตคติในทางลบ ก็จะหลีกเล่ียง 
 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึงความพร้อมของประสาทร่างกาย และ   
จิตใจ หรือความโน้มเอียงของจิตใจ หรือความรู้สึกอารมณ์ หรือสภาพจิตใจของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และ



 

แสดงออกมาในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ท้ังนี้มีผลมาจากการเรียนรู้หรือประสบการณ์ หรือระดับความเช่ือ      
เมื่อเกิดข้ึนแล้ว   อยู่ค่อนข้างคงทน  แต่สามารถเปล่ียนแปลงได้  และแสดงออกมาให้เห็นได้  
 
 3.2 ลักษณะของเจตคติ 
 ชอว์และไรท์ (Shaw & Wright. 1967 : 13–14) ได้กล่าวเกี่ยวกับลักษณะของเจตคติ  พอสรุปได้  
ดังนี้ 
 1. เจตคติเป็นผลมาจากการท่ีบุคคลประเมินผลจากส่ิงเร้า แล้วแปรเปล่ียนมาเป็นความรู้สึกภายในท่ี
ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรม 
 2. เจตคติของบุคคลจะแปรค่าได้ท้ังด้านคุณภาพและความเข้ม ซึ่งมีท้ังทางบวกและทางลบ 
3. เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้มากกว่าจะมาต้ังแต่เกิด หรือเป็นผลมาจากโครงสร้างภายในตัวบุคคลหรือ
วุฒิภาวะ 
 4. เจตคติขึ้นอยู่กับส่ิงเร้าเฉพาะอย่างทางสังคม 
 5. เจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงเร้าท่ีเป็นกลุ่มเดียวกัน จะมีความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
 6. เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นแล้วเปล่ียนแปลงได้ 
 
3.3 การเกิดเจตคติ 
 โดยพื้นฐาน เจตคติเกิดจากประสบการณ์หรือการเรียนรู้ ไม่ได้ติดตัวมาแต่ก า เนิด มีกระบวนการ
ซับซ้อนมาก การท่ีครูจะสร้างเจตคติท่ีดีให้แก่เด็ก จ าเป็นต้องพิจารณาจากหลายส่ิงหลายอย่าง ส่วนเจตคติมี
แหล่งก าเนิดหรือมีต้นเหตุท่ีมาหลายทาง ดังนี้  กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2530 : 188-189) 
 1. เจตคติเกิดจากประสบการณ์ตรงและประสบการณ์ทางอ้อม (Direct & Indirect Experience) 
ประสบการณ์ท่ีรู้สึกพอใจย่อมจะก่อให้เกิดเจตคติท่ีดีต่อส่ิงนั้น แต่ถ้าเป็นประสบการณ์ท่ีไม่พึงพอใจก็ย่อมจะ
เกิดเจตคติท่ีไม่ดี บุคคลจะวิเคราะห์ประสบการณ์และสังเคราะห์แนวความคิด แล้วสรุปลงเป็นเจตคติ 
 2. การศึกษาเล่าเรียน การอบรมส่ังสอน ท้ังการสอนท่ีเป็นแบบแผน (Informal) สถาบันท่ีท าหน้าท่ี
สอน เพื่อปลูกเจตคติมีมากมาย เช่น บ้าน โรงเรียน วัด ส่ิงแวดล้อม ส่ือมวลชน เด็กท่ีอยู่ภายในสถาบันใกล้จะ
ได้รับความคิด ความนิยมมาเป็นเจตคติของตน 
 3. ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม รวมท้ังการเล้ียงดูของครอบครัว มีอิทธิพลท่ีจะสร้างภาพพจน์หล่อหลอม
เป็นเจตคติไปได้ ความกดดันของกลุ่ม (Group Pressure) วัฒนธรรมภายในสังคม ความเช่ือทางศาสนา โน้ม
น าให้เกิดแนวคิดหรือหลักในการด ารงชีวิต 
 4. รับถ่ายทอดหรือเลียนแบบเจตคติจากคนอื่น คนเราย่อมแปรพฤติกรรมของคนอื่นออกมาเป็นเจต
คติ ถ้ายอมรับนับถือหรือเคารพใครก็มักจะยอมรับแนวคิดและยึดเป็นแบบอย่าง (Model) การกระท าตัวให้เข้า
กับคนท่ีนิยมรักใคร่ (Identification) เป็นการถ่ายแบบท าตัวให้เหมือนท้ังความรู้สึกนึกคิดด้วย 
 5. ความก้าวหน้าทางวิชาการ เครื่องมือส่ือสาร และเทคโนโลยี ช่วยให้ความรู้สึกนึกคิดของคน
เปล่ียนแปลงไป เพราะได้รับการถ่ายทอด ซึมทราบส่ิงใหม่ ๆ อะไรท่ีดีกว่าก็จะรับไว้ เจตคติใหม่ก็เกิดข้ึน 
 จากข้อความดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า เจตคติจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อบุคคลได้รับประสบการณ์การ
เรียนรู้ และอิทธิพลต่าง ๆ ของส่ิงแวดล้อม และสามารถเปล่ียนแปลงหรือพัฒนาได้ เมื่ออยู่ในสถานการณ์หรือ
ส่ิงแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 
 



 

3.4 เจตคติกับการเรียนรู้ 
 เจตคติมีอิทธิพลมาก พฤติกรรมของบุคคลจะโน้มเอียงไปตามเจตคติ ในแง่ของการเรียนการสอน เจต
คติมีผลต่อการเรียน ดังนี้  กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2530 : 212) 
 1. เจตคติมีผลต่อวิชาเรียนและครู ถ้าชอบวิชาใดหรือครูคนใดก็จะไม่ขาดเรียนวิชานั้น หรือในช่ัวโมง
ของครูคนนั้น จะพยายามเรียนให้ได้ผลท่ีสุด 
 2. เจตคติมีผลต่อการใส่ใจในการเรียนและเข้าใจในบทเรียน ถ้ามีเจตคติท่ีไม่ดีต่อวิชา ครู โรงเรียน 
จิตใจก็จะไม่รองรับ จึงเรียนไม่รู้เรื่อง 
 3. เจตคติมีผลต่อการรับรู้ ถ้าไม่ชอบครูเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว ครูซักถามด้วยปรารถนาดี ก็เข้าใจว่าครู
เข้มงวด จับผิด 
 4. เจตคติมีอิทธิพลต่อการตั้งความมุ่งหมาย 
 จากข้อความดังกล่าวข้างต้น  สรุปได้ว่า  เจตคติกับการเรียนรู้มีความสัมพันธ์กัน เพราะเมื่อนักเรียนมี
เจตคติท่ีดีต่อการเรียน ก็จะสามารถเรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ หรือวิชานั้น ๆ ได้ดีเช่นเดียวกัน ดังนั้นในการจัดการ
เรียนการสอน ครูจึงควรสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนให้กับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ไ ด้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
3.5 การวัดเจตคติ 
การวัดเจตคติ เป็นการวัดคุณลักษณะภายในบุคคล ซึ่งเกี่ยวข้องกับอารมณ์และความรู้ หรือเป็นลักษณะของ
จิตใจ คุณลักษณะดังกล่าวมีการเปล่ียนแปลงได้ง่าย ไม่แน่นอน แต่อย่างไรก็ตาม เจตคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใด
ส่ิงหนึ่ง ก็สามารถวัดได้ ซึ่งต้องอาศัยหลักส าคัญดังต่อไปนี้  (ไพศาล  หวังพานิช. 2533 : 221-223)  
 1. ต้องยอมรับข้อตกลงเบ้ืองต้น (Basic Assumptions) เกี่ยวกับการวัด คือ 
    1.1 ความคิดเห็น ความรู้สึก หรือเจตคติของบุคคลนั้น จะมีลักษณะคงท่ีหรือคงเส้นคงวาอยู่
ช่วงเวลาหนึ่ง นั่นคือความรู้สึกนึกคิดของคนเราไม่ได้เปล่ียนแปลงหรือผันแปรอยู่ตลอดเวลา อย่างน้อยจะต้องมี
ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งท่ีความรู้สึกของคนเราคงท่ี ซึ่งท าให้สามารถวัดได้ 
    1.2 เจตคติของบุคคลไม่สามารถวัดหรือสังเกตได้โดยตรง การวัดจะเป็นแบบทางอ้อม โดยวัดจาก
แนวโน้มท่ีบุคคลจะแสดงออกหรือปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ 
    1.3 เจตคตินอกจากจะแสดงออกในรูปทิศทางของความรู้สึก เช่น สนับสนุนหรือคัดค้าน ยังมีขนาด
หรือปริมาณของความคิด ความรู้สึกด้วย ดังนั้นการวัดเจตคติ นอกจากจะท าให้ทราบลักษณะหรือทิศทางแล้ว 
ยังสามารถบอกระดับความมากน้อยหรือความเข้มข้นของเจตคติได้อีกด้วย 
 2. การวัดเจตคติด้วยวิธีใดก็ตาม จะต้องมีส่ิงประกอบ 3 อย่าง คือ ตัวบุคคลท่ีถูกวัด มีส่ิงเร้า และ
สุดท้ายคือต้องมีการตอบสนอง ดังนั้นในการวัดเจตคติเกี่ยวกับส่ิงใดของบุคคลก็สามารถวัดได้โดยน าส่ิงเร้า ซึ่ง
ส่วนใหญ่เป็นข้อความเกี่ยวกับรายละเอียดในส่ิงนั้นไปเร้าให้บุคคลแสดงท่าที ความรู้สึกต่าง ๆ ท่ีมีต่อส่ิงนั้น ให้
ออกมาเป็นระดับ หรือความเข้มข้นของความรู้สึกคล้อยตามหรือคัดค้าน 
 3. ส่ิงเร้าท่ีจะน าไปใช้เร้า หรือท าให้บุคคลแสดงเจตคติท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่งออกมา ท่ีนิยมใช้คือ 
ข้อความวัดเจตคติ (Attitude Statements) ซึ่งเป็นส่ิงเร้าทางภาษาท่ีใช้อธิบายถึงคุณค่า คุณลักษณะของส่ิง
นั้นเพื่อให้บุคคลตอบสนองออกมาเป็นระดับความรู้สึก (Attitude Continued) เช่น มาก ปานกลาง น้อย เป็น
ต้น 
 4. การวัดเจตคติเพื่อทราบทิศทางและระดับความรู้สึกของบุคคลนั้น เป็นการสรุปผลจากการ
ตอบสนองของบุคคลจากรายละเอียดหรือแง่มุมต่าง ๆ ดังนั้นการวัดเจตคติของบุคคลเกี่ยวกับเรื่องใดส่ิงใด 



 

จะต้องพยายามถามคุณค่าและลักษณะในแต่ละด้านของเรื่องนั้นออกมา แล้วน าผลซึ่งเป็นส่วนประกอบหรือ
รายละเอียดปลีกย่อยมาผสมผสานสรุปรวมเป็นเจตคติของบุคคลนั้น เพราะฉะนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีการวัดนั้น ๆ 
จะต้องครอบคลุมคุณลักษณะต่าง ๆ ครบถ้วนทุกลักษณะ เพื่อให้การสรุปผลตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 5. การวัดเจตคติต้องค านึงถึงความเท่ียงตรง (Validity) ของผลการวัดเป็นพิเศษ กล่าวคือ ต้อง
พยายามให้ผลการวัดท่ีได้ตรงกับสภาพความเป็นจริงของบุคคล ท้ังในแง่ทิศทางและระดับ หรือช่วงของเจตคติ 
3.6 มาตรวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert‘s Scale)  
 มาตราวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท ก าหนดช่วงความรู้สึกของคนเป็น 5 ช่วง หรือ 5 ระดับ คือ เห็น
ด้วยอย่างยิ่ง  เห็นด้วย  เฉย ๆ  ไม่เห็นด้วย  และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ข้อความท่ีบรรจุลงในมาตราวัด
ประกอบด้วยข้อความท่ีแสดงความรู้สึกต่อส่ิงหนึ่งส่ิงใด ท้ังในทางท่ีดี (ทางบวก) และในทางท่ีไม่ดี (ทางลบ) 
และมีจ านวนพอ ๆ กัน ข้อความเหล่านี้ก็อาจมีประมาณ 18 - 20 ข้อความ  การก าหนดน้ าหนักคะแนนการ
ตอบแต่ละตัวเลือก กระท าภายหลังจากท่ีได้รวบรวมข้อมูลมาแล้ว โดยก าหนดตามวิธี  Arbitrary Weighting 
Method ซึ่งเป็นวิธีท่ีนิยมใช้มากท่ีสุด  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2538 : 107-108) 
 การสร้างมาตราวัดเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท มีข้ันตอนดังนี้ 
 1. ต้ังจุดมุ่งหมายของการศึกษาว่าต้องการศึกษาเจตคติของใครท่ีมีต่อส่ิงใด 
 2. ให้ความหมายของเจตคติต่อส่ิงท่ีจะศึกษานั้นให้แจ่มชัด เพื่อให้ทราบว่าส่ิงท่ีเป็น Psychological 
Object นั้น ประกอบด้วยคุณลักษณะใดบ้าง 
 3. สร้างข้อความให้ครอบคลุมคุณลักษณะท่ีส าคัญ ๆ ของส่ิงท่ีจะศึกษาให้ครบถ้วนทุกแง่มุม และต้อง
มีข้อความท่ีเป็นไปในทางบวกและทางลบมากพอต่อการท่ีเมื่อน าไปวิเคราะห์แล้ว เหลือจ านวนข้อความท่ี
ต้องการ 
 4. ตรวจข้อความท่ีสร้างขึ้นซึ่งท าได้โดยผู้สร้างข้อความเองและน าไปให้ผู้มีความรู้ในเรื่องนั้น ๆ 
ตรวจสอบ โดยพิจารณาในเรื่องของความครบถ้วนของคุณลักษณะของส่ิงท่ีศึกษา และความเหมาะสมของ
ภาษาท่ีใช้ ตลอดจนลักษณะการตอบกับข้อความท่ีสร้าง ว่าสอดคล้องกันหรือไม่เพียงใด เช่น พิจารณาว่าควร
จะให้ตอบว่า “เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย เฉย ๆ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง” หรือ “ชอบมากท่ีสุด ชอบ
มาก ปานกลาง ชอบน้อย ชอบน้อยท่ีสุด” เป็นต้น  
 5. ท าการทดลองขั้นต้นก่อนท่ีจะน าไปใช้จริง โดยการน าข้อความท่ีได้ตรวจสอบแล้วไปทดลองใช้กับ
กลุ่มตัวอย่างจ านวนหนึ่ง เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของข้อความและภาษาท่ีใช้อีกครั้งหนึ่ง และเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพด้านอื่น ๆ ได้แก่ ความเท่ียงตรง ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่นของมาตราวัดเจตคติท้ังชุดด้วย 
 6. ก าหนดการให้คะแนนการตอบของแต่ละตัวเลือก โดยท่ัวไปท่ีนิยมใช้ คือ ก าหนดคะแนนเป็น 5 4 
3 2 1 (หรือ 4 3 2 1 0) ส าหรับข้อความทางบวก และ 1 2 3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4) ส าหรับข้อความทางลบ 
ซึ่งการก าหนดแบบนี้เรียกว่า Arbitrary Weighting Method ซึ่งเป็นวิธีท่ีสะดวกมากในทางปฏิบัติ 
 
3.7 เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์นี้เป็นส่ิงส าคัญประการหนึ่งท่ีครูผู้สอนควรค านึงถึงและควบคู่ไปกับ
การให้ความรู้ ด้านเนื้อหาวิชา คือ เจตคติของนักเรียนท่ีมีในวิชาคณิตศาสตร์ ดังนั้น ส่ิงส าคัญยิ่ง ท่ีครู
คณิตศาสตร์ควรสร้างขึ้นตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson. 1971: 685-689) คือ 
 1. เจตคติ เป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ท้ังทางด้านดีและไม่ดี 
เกี่ยวกับประโยชน์ ความส าคัญ และเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ 
 2. ความสนใจ เป็นการแสดงออกซึ่งความรู้สึกชอบพอส่ิงหนึ่งส่ิงใดมากกว่าส่ิงอื่น 



 

 3. แรงจูงใจ เป็นความปรารถนาท่ีจะท าส่ิงหนึ่งส่ิงใดให้ลุล่วงไปโดยพยายามเอาชนะอุปสรรคต่าง ๆ 
และพยายามท าให้ดี บุคคลท่ีมีแรงจูงใจจะสบายใจเมื่อตนท าส่ิงนั้นส าเร็จ และจะมีความวิตกกังวล หากประสบ
ความล้มเหลว 
 4. ความวิตกกังวล เป็นสภาวะจิตท่ีมีความตึงเครียด หวาดระแวง กลัว ท้ังหาสาเหตุได้และไม่ได้ และ
มักจะเกี่ยวข้องกับความต้องการท่ีเกี่ยวเนื่องกันหลายประการ พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความวิตกกังวล เช่น ความ
ต่ืนเต้น ความหวาดกลัว ความตึงเครียด ความมีอารมณ์อ่อนไหว ความเหนียมอาย และความรู้สึกขัดแย้งสับสน 
 5. มโนภาพแห่งตน เป็นความรู้สึกเกี่ยวกับตนเองในด้านค่านิยมทางวิชาการ ความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคล การปรับตัวทางอารมณ์ 
 ดังนั้นในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ครูจ าเป็นต้องสร้างเจตคติท่ีดีต่อวิชาเป็นส่ิงท่ีพึงปรารถนาเป็น
อย่างยิ่ง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง จึงต้องค านึงถึงด้วยว่าจะเป็นทางน านักเรียนไปสู่เจตคติท่ี
ดีหรือไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์หรือไม่เพียงไร ซึ่งการพัฒนาเจตคติมีดังนี้ 
 1. ครูจะต้องมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อท่ีว่าจะได้มีแรงและก าลังใจท่ีจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่
นักเรียนได้ 
 2. ครูจะต้องมีเจตคติท่ีจะศึกษานักเรียน ท้ังผู้ท่ีมีความสามารถในการเรียนสูง และผู้ท่ีมีความสามารถ
ในการเรียนต่ า เพื่อท่ีจะได้ช่วยคนเก่งให้เก่งยิ่งขึ้น และพยุงคนท่ีเรียนไม่เก่งให้สามารถเรียนต่อไปได้  
 3. การจัดห้องเรียนให้น่าสนใจและส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เช่น การจัดป้ายนิเทศ 
หนังสือ ภาพ เกมต่าง ๆ และใช้เทคโนโลยีประกอบการสอน 
 
4. งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
 4.1 รายงานผลการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน รายวิชา ส061 ภูมิศาสตร์เบื ้องต้น เพื่อ
แก้ปัญหานักเรียนขาดความรู้พื้นฐานทางภูมิศาสตร์ ครูขาดเทคนิคการสอนที่ดีและขาดสื่ออุปกรณ์ที่ 
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ผลจากการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนท่ีดีเหมาะสมกับการน าเป็นคู ่ มือครูผู ้สอน
ในรายวิชานี้อย่างดียิ่งและสามารถท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ในการเรียนการสอนรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ 
ๆ จนท าให้ผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนดีขึ ้น  
สุรพินทร์ สุทธฑิจิรพันธ์. (2538: 101) ได้ รายงานผลการ สร้างเอกสารประกอบการสอน รายวิ ชา ส053 
ประชากรกับส่ิงแวดล้อมว่ามีจุดประสงค์เพื่อแก้ปัญหาการขาดส่ือต าราในการเรียนการสอนท่ีเป็นปัจจุบัน จาก
การทดลองใช้กับนักเรียนในโรงเรียน พบว่า เอกสารประกอบการสอนสามารถช่วยให้ประสิทธิภาพการเรียน
การสอนดียิ่งขึ้น เดือนฉาย ศรี สวัสด์ิ. (2541: 18) ได้รายงานผลการสร้างเอกสารประกอบการสอน รายวิชา ส
071 ท้องถิ ่นของเราเร ื่อง วัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า เอกสารประกอบการสอนมีประโยชน์ในการ
ใช้เป็นคู่มือครูเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครู และพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียน ท าให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพและผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร สมศักดิ์ ประชุมชนะ. (2542: 43-44) ได้ท า
การวิจัยเรื่อง การสร้างเอกสารประกอบการสอน รายวิ ชา ส031 การปกครองของไทยเรื่องรัฐธรรมนูญไทย 
ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัย พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี ระดับ 0.5 รัตนา เกดินาวี. (2542) ได้ท าการวิจัยเร ื่องการสร้างและหาประสิ 
ทธิ ภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  ้ส าหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิ 
ชาวิ ทยาศาสตร์ จ านวน 3 เล่ม ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้ คือ75/75 ท่ี วางไว้ ดังนี้คือ  



 

เ ล่ม ที ่ 1 ม ีประส ิทธ ิภาพอยู ่ ที ่82.21/75.54 เล ่ม ที ่ 2 ม ีประส ิทธ ิภาพอยู ่ ที ่84.02/76.77 เล ่ม ที ่ 3 มี
ประสิทธิภาพอยู่ ที่89.98/78.24 บุปผาพร สุวรรณไตรย์. (2549) ได้ท าการวิจัยการใช้เอกสารประกอบการ
สอน เรื่อง การร้อยมาลัย ของนักเรียนช้ัน ประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2549 ผลการวิจัย พบว่า  
 1.เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานเท่ากับ 82.10/85.74ซึ่งสู 
งกว่าเกณฑ์ มาตรฐานท่ีต้ัง ไว้ คือ 80/80  
 2.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ เอกสารประกอบการสอนท่ี สร้างขึ้นโดยส่วนรวม
มี ค่าคะแนนเฉล่ียผลการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 21.59 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.70 คะแนนเฉล่ีย
คิดเป็น ร้อยละ55.44 ทดสอบหลังเรียนมี ค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 30.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.63 
ค่าคะแนนเฉลี่ย คิดเป็นร้อย ละ85.743.ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรยีน 
พบว่า ค่าคะแนนเฉลี ่ยก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ ระดับ 0.50 โดยค่า
คะแนนเฉล่ีย ผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างเอกสาร 
ประกอบการสอนในการพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนพอสรุปได้ว่า เอกสา
ประกอบการสอนเป็นคู ่มือด้านการสอนได้เป็นอย่างดี เพราะท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไป
ตามความมุ่งหมายของหลักสูตร http://www.scribd.com/doc/10061413/% 
  
 4.2 เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ทอดมันปลาสูตรบ้านอ าเภอโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถ่ิน  ช่ือเรื่อง รายงานการศึกษาผลการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน วิชา อาหารในท้องถิ่น เรื่อง ทอดมันสูตรบ้านอ าเภอ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่ม
สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี จ านวน 6 เล่ม ช่ือผู้สร้าง นางอุบลรัตน์ สัมปัตติกร โรงเรียน สัตหีบวิทยาคม 
อ าเภอ สัตหีบ จังหวัด ชลบุรี ส านักงานเขตพื้นท่ีชลบุรีเขต 3 ประเภทผลงาน รายงานการใช้ 5 บท ปีรายงาน 
2551 การายงานผลการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนดังนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อหาประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 วิชา อาหารในท้องถิ่น เรื่องทอดมันสูตรบ้านอ าเภอ จ านวน 6 
เล่ม กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80และเพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสัตหีบวิทยาคม จังหวัดชลบุรีท่ีมีต่อการสอนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
วิชาอาหารในท้องถิ่น เรื่องทอดมันสูตรบ้านอ าเภอ จ านวนนักเรียน 30 คน ผลการศึกษาประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการเรียนการสอนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่องทอดมัน
ปลาสูตรบ้านอ าเภอ มีประสิทธิภาพ 83.15/92.97 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้และนักเรียนมีเจตคติท่ีดี
เอกสารประกอบ การเรียนการสอนวิชาอาหารในท้องถิ่น เรื่องทอดมันปลาสูตรบ้านอ าเภออยู่ในระดับดี 
(ค่าเฉล่ีย 3.62/0.59) http://www.kroobannok.com/board_view.php?b_id=3809&bcat_id= 
 
 4.3 การทดลองใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาคณิตศาสตร์ ค 043 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ผู้วิจัย นายปรีดี สุทธิแย้ม สถานติดต่อ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์    
  การ วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง ฟังก์ช่ันเอกซ์โพเนนเชียล ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนจากการสอนด้วยเอกสารประกอบการ
เรียนการสอนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นกับ ท่ีเรียนจากการสอนด้วยแบบเรียนปกติ ซึ่งจะเป็นแนวทางในการสร้างและ
พัฒนาส่ือการเรียนในรูปแบบเอกสารประกอบการ เรียนการสอนส าหรับวิชาคณิตศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ
ต่อไป 

http://www.kroobannok.com/board_view.php?b_id=3809&bcat_id


 

  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
แผนการเรียนท่ีเลือกเรียนวิชาคณิตศาสตร์ตามโครงสร้างท่ี 2 ของหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 
2524 (ฉบับปรับปรุงพ.ศ.2533) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2537 จ านวน 50 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม 
เท่าๆกันคือกลุ่มทดลองจ านวน 25 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 25 คน โดยท่ีท้ัง 2 กลุ่มมีระดับความสามารถ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกัน ผู้วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเองท้ัง 2 กลุ่ม โดยใช้วิธีสอนอย่าง
เดียวกันและระยะเวลาสอนเท่ากัน ให้กลุ่มทดลองเรียนจากการสอนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน
และให้กลุ่มควบ คุมเรียนจากการสอนด้วยแบบเรียนปกติ เมื่อสอนจบเรื่องแล้วทดสอบด้วยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัย สร้างขึ้น น าคะแนนจากการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียเลขคณิต ค่าร้อยละ
ของค่าเฉล่ียเลขคณิตของแต่ละกลุ่มเพื่อเปรียบเทียบและทดสอบความแตก ต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตด้วยค่า ที 
(t-test) และหาค่าร้อยละของจ านวนนักเรียนแต่ละกลุ่มท่ีสอบได้คะแนนต้ังแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไป ของคะแนน
เต็ม 
  ผลการวิจัยปรากฎว่า ค่าเฉล่ียเลขคณิตของนักเรียนท่ีเรียนจากการสอนด้วยเอกสารประกอบการเรียน
การ สอนเท่ากับ 18.44 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 61.47 สูงกว่าค่าเฉล่ียเลขคณิตของนักเรียนท่ีเรียนจากการ
สอนด้วยแบบเรียนปกติซึ่ง เท่ากับ 16.40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54.67 เมื่อเปรียบค่าเฉล่ียเลขคณิตของ
คะแนนสอบของท้ังสองกลุ่มพบว่ามีความแตกต่าง กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ยังพบว่า
มีจ านวนนักเรียนท่ีสอบได้คะแนนต้ังแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไปของคะแนนเต็มในกลุ่มท่ีเรียนจากการสอนด้วย
เอกสารประกอบการเรียนการสอน คิดเป็นร้อยละ 96 มากกว่าจ านวนนักเรียนในกลุ่มท่ีเรียนจากการสอนด้วย
แบบเรียนปกติซึ่งคิดเป็น ร้อยละ 72 http://www.rd.ru.ac.th/A/38/02.html 
 
 4.4 รายงานผลการใช้เอกสารประกอบการสอน (เน้นกระบวนการคิด) วิชาคณิตศาสตร์ ช้ัน ม.1 
เร่ืองจ านวนเต็ม    การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย  
  1. เพื่อสร้างและทดลองใช้เอกสารประกอบการสอน (เน้นกระบวนการคิด) วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
รหัส ค 31101 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องจ านวนเต็ม โรงเรียนวังหลวงพิทยาสรรพ์  จังหวัดหนองคาย  
 2. เ พื่ อ ห าป ร ะ สิ ท ธิ ภ าพ ขอ ง เ อ กส า รป ร ะกอ บ กา ร สอนต าม เ กณฑ์ ม า ต ร ฐ าน  80/80  
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างคะแนน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยเอกสารประกอบการสอนท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น  
  4. เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผล ของ เอกสารประกอบการสอน  
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 
โรงเรียนวังหลวงพิทยาสรรพ์ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคายเขต 2 จังหวัดหนองคาย จ านวน 43 
คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ เอกสาร
ประกอบการสอน(เน้นกระบวนการคิด) เรื่อง จ านวนเต็ม และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้น จ านวน 7 เล่ม เวลาท่ีใช้ในการทดลอง 21 ช่ัวโมง สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉ ล่ีย  ค่า ส่วนเบี่ ยง เบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานโดยใช้  t-test (Dependent Sample)  
ผลการวิจัยพบว่า  
  1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ค 31101 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 เรื่อง จ านวนเต็ม ท่ีสร้างขึ้น เล่มท่ี 1- เล่มท่ี 7 มีค่าเท่ากับ 84.79/87.10, 82.23/87.10, 84.00/87.20, 
81.64/88.60, 87.49/88.60, 81.93/88.60 และ 81.30/88.30 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีต้ังไว้
ทุกเล่ม  

http://www.rd.ru.ac.th/A/38/02.html


 

  2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน ทุกเล่ม มีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
  3. ค่าดัชนีประสิทธิผล ของเอกสารประกอบการสอน เล่มท่ี 1- เล่มท่ี 7 มีค่าเท่ากับ 0.82, 0.81, 0.81, 
0.83, 0.84, 0.83 และ 0.83 ตามล าดับ โดยมีค่าดัชนีประสิทธิผล โดยรวมเฉล่ีย 0.83 แสดงว่าเมื่อเรียนด้วย
เ อ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น  แ ล้ ว ผู้ เ รี ย น มี ก า ร พั ฒ น า ก า ร เ รี ย น รู้ เ พิ่ ม ขึ้ น  ร้ อ ย ล ะ  83 
http://202.143.164.66/php/web/php/board_view.php?b_id=2311&bcat_id=4 
 
 4.5 เร่ือง รายงานผลการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง การท าขนมจีนหล่มเก่าจังหวัด
เพชรบูรณ์ หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตามหลักเกณฑ์และวิธีการจัด
การศึกษานอกโรงเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น ฐาน พุทธศักราช 2544 หน่วยงาน ส านักงาน
ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดเพชรบูรณ์ ปีที่ศึกษา พ.ศ. 2551 
  ผู้ศึกษา วันธนา  ศิริโสภณ      มีวัตถุประสงค์  

1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง การท าขนมจนีหล่มเก่าจังหวัดเพชรบูรณ์ หมวดวิชาพัฒนา
สังคมและชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตามหลักเกณฑ์และวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้น ฐาน พุทธศักราช 2544 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการ เรียนของนักศึกษา กศน. ท่ีเรียนด้วย
เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง การท าขนมจีนหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ หมวดวิชาพัฒนาสังคมและ
ชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

3.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา กศน. เกี่ยวกับความเหมาะสมของเอกสารประกอบการเรียน 
เรื่อง การท าขนมจีนหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น ตามหลักเกณฑ์และวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น  ฐาน 
พุทธศักราช 2544 

              กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน ตามหลักเกณฑ์และวิธีการ
การจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้น พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ระดับมัธยมศึกษาตอน
ตัน ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ท่ีลงทะเบียนเรียน
หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 30 คน ใช้วิธีการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง(Purposive sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่  

 1) เอกสารประกอบการเรียน เรื่องการท าขนมจีนหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ หมวดวิชาพัฒนาสังคม
และชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตามหลักเกณฑ์และวิธีการ การจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 จ านวน 5 หน่วยการเรียน ประกอบด้วย 

  (1) ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับภูมิปัญญาไทย 
   (2) ประวัติความเป็นมาของขนมจีนหล่มเก่า 
   (3) การท าขนมจีนหล่มเก่า 
   (4) คุณค่าทางโภชนาการของขนมจีนหล่มเก่า 
   (5) แนวทางในการประกอบอาชีพการท าขนมจีนหล่มเก่า 

http://202.143.164.66/php/web/php/board_view.php?b_id=2311&bcat_id=4


 

             2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ 

             3) แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมของเอกสาร ประกอบการเรียนเรื่องการท า
ขนมจีนหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) 5 ระดับ 
จ านวน 10 ข้อ 

ผลการพัฒนาสรุปได้ดังนี้ 

              1.ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการท าขนมจีนหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ หมวด
วิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตามหลักเกณฑ์และวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรียน
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้น ฐาน พุทธศักราช 2544 ท่ีจัดท าขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.73/ 86.47 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้คือ 80/80 

             2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีเรียน
ด้วยเอกสารประกอบการเรียนเรื่องขนมจีนหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงว่านักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 

               3. ความคิดเห็นนักศึกษาเกี่ยวกับความเหมาะสมของเอกสารประกอบการเรียน เรื่องการท า
ขนมจีนหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตาม
หลักเกณฑ์และวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้น ฐาน พุทธศักราช 2544 มีความ
เหมาะสมโดยรวมและรายข้อทุกข้อในระดับมาก ดังนี้คือ น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนได้ น าความรู้ไป
ถ่ายทอดให้กับผู้อื่นได้ ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้ อ่านและจับประเด็นเนื้อหาสาระได้ รวบรวมความรู้ท่ีศึกษา
ไปเผยแพร่ได้ สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา และ
ขนาดรูปเล่มมีความเหมาะ สวยงาม    http://panchalee.wordpress.com/2010/06/16/ 

 4.6 เอกสาร ประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรา
รักของเล่นของใช้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ช่ือ นางสมพร ทรงสุวรรณ    ต าแหน่ง: ครูวิทยฐานะ
ครูช านาญการ โรงเรียน : โรงเรียนหมู่บ้านเศรษฐกิจ ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 

 การพัฒนา เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
เรารักของเล่นของใช้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความมุ่งหมายเพื่อสร้าง เอกสารประกอบ การ
เรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรารักของเล่นของใช้ ส าหรับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและ
หลังเรียน จากการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้น และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมี
ต่อเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้ นักเรียนช้ันประถมศึกษา ปีท่ี 1 
โรงเรียนหมู่บ้านเศรษฐกิจ ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 35 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ตัวแปรต้น คือ การใช้
เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรารักของเล่นของใช้ แบบ
ฝึกใบกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ ตัวแปรตาม คือ ผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 



 

โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรารักของเล่นของ
ใช้ ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหมู่บ้านเศรษฐกิจ ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร และ
ความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการเรียน การสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรารัก
ของเล่นของใช้ เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่แบบฝึกใบกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย ค่าสถิติที และการวิเคราะห์เนื้อหา โดยมีการสรุปรายงาน อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
ผลการวิจัย พบว่า                       

 1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรารัก ของ
เล่นของใช้ ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหมู่บ้านเศรษฐกิจ มีค่าเท่ากับ 87.74/87.22 เมื่อ
เทียบกับเกณฑ์ 80/80 ปรากฏว่าเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการ
เ รี ย น รู้ ท่ี  4 เ ร า รั ก ข อ ง เ ล่ น ข อ ง ใ ช้  ท่ี ส ร้ า ง ขึ้ น มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ สู ง ก ว่ า เ ก ณ ฑ์ ท่ี ก า ห น ด                                                                                                                                             
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรารักของเล่นของใช้ ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนหมู่บ้านเศรษฐกิจ ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร พบว่า กราฟแสดงคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
http://www.thaiblogonline.com/yoyo01.blog?PostID=6619 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน
การสอนทางคณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐานอาชีพ ของนักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี  
วิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน ซึง่มีวิธีด าเนินการวิจัยตามหัวข้อ ดังนี้ 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
3.2 นวัตกรรมท่ีใช้ในการวิจัย 
3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

เป็นนักเรียน ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชีของวิทยาลัยการอาชีพบางสะพาน จ านวน 39  คน      
 
3.2 นวัตกรรมที่ใช้ในการวิจัย 
  1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  2. ส่ือประกอบการใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
วิธีสร้างนวัตกรรม 
  1.  เครื่องมือท่ีใช้ประกอบการสอน ได้แก่เอกสารประกอบการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว 
            2. เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดความสามารถในการเรียนเรื่องสมการเชิง
เส้นตัวแปรเดียว ขั้นตอนในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
  1. ขั้นเตรียม 
           1.1 ศึกษาหลักสูตร  
           1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับเอกสารประกอบการเรียนการสอนและการหา
ประสิทธิภาพจากทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน
การสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
   2. ขั้นสร้าง 
           2.1 ผู้วิจัยคิดรูปแบบของชุดการสอนส าหรับสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยมีเป็นเนื้อหาและตัวอย่างหลังเรียนจะมีแบบฝึกทักษะทุกครั้งท่ีมุ่งพัฒนา
ความสามารถในเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา ดังนี้ 
  - สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
  - การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
       2.2  ด าเนินการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาดังนี้ 
   2.2.1 ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกับข้ันตอนต่างๆ ใน 



 

หลักการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
2.2.2 ก าหนดรูปแบบการสร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
2.2.3 สร้างเอกสารประกอบการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรมท่ีก าหนดไว้ และครอบคลุมเนื้อหา   
 
การประเมินนวัตกรรม 
      ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบประเมินเอกสารประกอบการเรียนการสอน ส าหรับผู้เช่ียวชาญด้าน
เนื้อหาการสอนตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
  1.  ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินท่ีใช้ในการวิจัย 
       2.  พิจารณาหัวข้อปัญหาและจุดมุ่งหมายเพื่อทราบว่าต้องการข้อมูลอะไรบ้าง 
      3.  สร้างแบบประเมินส าหรับผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา การประเมินเป็นข้อความท่ีมี 
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยก าหนดความหมายไว้ดังนี้ 

  คะแนน   5    หมายถึง   มีคุณภาพดีมาก      
    คะแนน   4    หมายถึง    มีคุณภาพดี 
   คะแนน   3     หมายถึง   มีคุณภาพพอใช้     
    คะแนน   2    หมายถึง    ต้องปรับปรุงคุณภาพ          
    คะแนน   1    หมายถึง     ไม่มีคุณภาพ 

4. น าแบบประเมินท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาการสอน ตรวจสอบเพื่อ 
ปรับปรุงแก้ไข 
       5.   น าแบบประเมินท่ีปรับปรุงแล้วไปสอบถามกับครูผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาการสอน  
             6.   น าผลจากการประเมินมาพิจารณาหาค่าเฉล่ียเพื่อใช้เป็นเกณฑ์ในการยอมรับ 
คุณภาพของแบบฝึกโดยผู้วิจัยค้นคว้าได้ก าหนดเกณฑ์ดังนี้ 
      คะแนนเฉล่ีย ต้ังแต่  4.51 - 5.00   หมายถึง   มีคุณภาพดีมาก 
                  คะแนนเฉล่ีย ต้ังแต่  3.51 - 4.50   หมายถึง   มีคุณภาพดี 
                คะแนนเฉล่ีย ต้ังแต่  2.51 - 3.50   หมายถึง   มีคุณภาพพอใช้ 
                 คะแนนเฉล่ีย ต้ังแต่  1.51 - 2.50   หมายถึง   ต้องปรับปรุงคุณภาพ 
                      คะแนนเฉล่ีย ต้ังแต่  1.00 - 1.50   หมายถึง   ไม่มีคุณภาพ 
  เกณฑ์ในการยอมรับว่าเอกสารประกอบการเรียนการสอนท่ีสร้างขึ้นมีคุณภาพ ผู้วิจัยก าหนดให้มี
ค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.5 ข้ึนไป โดยผู้วิจัยปรับปรุงจากแนวคิดของ ธรัญญา   นาคหอม  ( 2545 ：52 ) 
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 2. เอกสารประกอบการเรียนการสอนเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
 
 
 
 



 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 
     1. ท าการทดสอบก่อนการฝึกโดยใช้แบบทดสอบเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
    2. ท าการฝึกทักษะเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว จากแบบฝึกทักษะเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
หลังเรียนทุกครั้ง        
  3. ท าการทดสอบหลังการฝึกการทดลองอีกครั้ง โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับท่ีสอบ 
ก่อนการฝึก เพื่อน าผลท่ีได้จากการวัดมาวิเคราะห์ทางสถิติ 
 
ปฏิทินด าเนินการวิจัย 
 

 
ขั้นตอนการด าเนินงาน 

 

พ.ค.  2566 –  ก.ย.  2566 

สัปดาห์ 
1-3 

สัปดาห์ 
4-5 

สัปดาห์ 
6-10 

สัปดาห์ 
11-16 

สัปดาห์ 
17-18 

1.วางแผนการเขียนโครงร่าง      
2.ปฏิบัติการตามแผน      
3.เก็บรวบรวมข้อมูล      
4.วิเคราะห์      
5.สรุปผลและเขียนรายงาน      

 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

          3.5.1 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

          3.5.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ t – test 
for one sample  

  3.5.3 การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว โดยใช้สถิติค่าหา คะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทียบกับเกณฑ์ 

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  3.5.1 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละก่อนเรียนและหลังเรียน 

 สูตร ค่าเฉล่ีเลขคณิต     

  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบ 
     แทน จ านวนผู้เรียน 
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 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนเรียนและหลังเรียน 

 สูตร ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   

    แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบ 
  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบก าลังสอง 
       n     แทน จ านวนผู้เรียน  
 สูตรร้อยละ (Percentage)  เป็นค่าสถิติท่ีนิยมใช้กันมาก  โดยเป็นการเปรียบเทียบความถี่ หรือจ านวนท่ี
ต้องการกับความถ่ีหรือจ านวนท้ังหมดท่ีเทียบเป็น 100   จะหาค่าร้อยละจากสูตรต่อไปนี้ 
 

   เมื่อ    P แทน ค่าร้อยละ 
   f แทน ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นค่าร้อยละ 
   N แทน จ านวนความถ่ีท้ังหมด 
     ค่าร้อยละจะแสดงความหมายของค่าและสามารถน าค่าท่ีได้ไปเปรียบเทียบได้ 
 
  3.5.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ีย โดยใช้ 
t – test for one sample 
  สูตรการทดสอบความแตกต่าง     

    

  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนใช้แบบเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนหลังใช้แบบเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

  แทน ความแปรปรวนของคะแนนก่อนแบบเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

  แทน ความแปรปรวนของคะแนนหลังใช้แบบเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

 ,   แทน จ านวนผู้ทดสอบก่อนและหลังใช้แบบเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
 
  3.5.3 การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่อง
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวโดยใช้สถิติค่าหา คะแนนเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทียบกับเกณฑ์ 

 สูตร ค่าเฉล่ีเลขคณิต     

  แทน คะแนนรวม 
     แทน จ านวนข้อ 
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