


๘๘

หมายถึง  การจบั ใ จค วามสาํคญั  

หรือสาระสาํคญั  จากสารผา่นทกัษะการฟัง 

การด ู หรือ การอ่าน ให้ค รบถ้วน  จากนั ้น

นํามาเรียบเรียงใหม่โดยใช้ส ํานวนภาษา

ของตน ด้วยข้อความที่ส ัน้  กะท ัดร ดั  และ

ชดัเจน



การเขียนสรปุความจากการฟัง การด ูหรือการอ่านแต่

ละคร ัง้ ผ ู้รบัสารควรต้องจบัประเดน็สาํคญัของเรื่องที่ฟัง ด ูหรือ

อ่านให้ได้ โดยต้องร ู้ว่าผ ูร้บัสารต้องการสื่อสารอะไรเป็นประเดน็

สาํคญั และอะไรคือประเดน็รองซึ่งขยายความ

ประเดน็สาํคญันัน้ เพื่อจะได้สามารถสรปุ

ความเนื้อหาที่ฟัง ด ูหรืออ่านได้ 

๘๙



๙๐

การฟัง การด ูหรือการอ่านเพื่อสรปุความมีข ัน้ตอนดงันี้ 

ฟัง ด ูหรืออ่านให้เข้าใจอย่างน้อย ๒ รอบ เพื่อให้ได้แนวคิด 

หรือสาระสาํคญัของสารนัน้ 

๑. ข ัน้ฟัง ด ู หรืออ่าน

คิดต่อไปว่า ประเดน็สาํคญัของเรื่องมีความสมัพนัธ ์

กบัส่ิงใดบา้ง จดส่ิงนัน้  ๆ  ไว้เป็นข้อความส ัน้  ๆ

คิดวิธีที่จะเขียนสรปุความให้ส ัน้ กะทดัรดั และชดัเจน

๒. ข ัน้คิด

นําแนวคิด หรือสาระสาํคญัของเรื่องมาเขียน
เรียบเรียงใหม ่โดยใช้สาํนวนภาษาของตนเอง

ขดัเกลาและเรียบเรียงร่างข้อความที่สรปุให้

เป็นภาษาที่ดี สื่อความหมายได้แจ่มแจ้งชดัเจน

๓. ข ัน้ลงมือเขียนสรปุความ



๙๑

๑ ข ัน้ฟัง ด ูอ่าน และคิด  จบัแนวคิดได้ ดงันี้

การหาเงินมาเป็นค่าใช้ในการศึกษาเล ่าเรียนของลกูอย่างเดียว
ไม่พอ พ่อแม่ต้องเป็นผ ูป้ระพฤติ ปฏิบตัิเป็นแบบอย่างที่ด ีให้กบัลกูด้วย 

จึงนับเป็นการให้การศึกษาที่ถกูต้อง

๒ ข ัน้เขียน

๒.๑ เมื่อฟัง ด ูอ่านแล้ว ผ ูเ้ขียนต้องจดข้อความส ัน้ๆ  ไว้ช่วยจาํ ดงันี้

การศึกษาเป็นเรื่องสาํคญั

พ่อแม่หาเงินมาเป็นค่าใช้จ่ายในการศึกษาให้กบัลกู

พ่อแม่เสียสละและควรยกย่อง
ส่ิงที่จะทาํให้ประสบความสาํเรจ็ได้ต้องประกอบด้วย 

ความร ู้ และคณุธรรม
รกัลกู ต้องเป็นแบบอย่างที่ด ีให้แก่ลกูด้วย



๙๒

๒.๒ นําข้อความที่บนัทึกไว้ มาเรียบเรียงใหม่ ดงันี้

คนที่จะประสบความสาํเรจ็ในชีวิตได้นัน้ ต้องมีการศึกษาและ
คณุธรรมประกอบกนั เน่ืองจากการศึกษาสามารถทาํให้คนเก่งขึน้ได้ 

แต่การจะเป็นคนดีได้นัน้ต้องอาศยัคณุธรรมเป็นเครื่องยึดเหน่ียว

ดงันัน้หน้าที่ของผ ูเ้ป็นพ่อและแม่ จึงไม่ใช่เพียงแค่ให้การศึกษาเท่านัน้

หากต้องเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบตัิให้กบัลกูด้วย

การเขียนอธิบายเป็นการเขียนประเภทหน่ึงที่ นิยมใช้เขียนสื่อสารใน
ชีวิตประจาํวนั เน่ืองจากช่วยขยายความให้ผ ูอ้ ่านอ่านสารได้อย่างชดัเจนแจ่มแจ้ง

การเขียนอธิบายจึงต้องเน้นความถกูต้องและชดัเจน เพื่อให้สื่อสารกนัได้เข้าใจ



๙๓

การเขียนอธิบาย หมายถึง ล กัษณะการเขียนเนื้ อความให้ผ ู้อ ่าน เกิด
ความเข้าใจ และรบัร ู้สารในเนื้อความนัน้อย่างแจ่มแจ้ง ชดัเจน  และถกูต้อง 

เช่น การอธิบายวิธีใช้อ ุปกรณ์ต่างๆ  การอธิบายข ัน้ตอน การทาํอาหาร การ

อธิบายการดแูลรกัษารถยนต ์หรือการอธิบายเปรียบเทียบของสองส่ิง  เป็นต้น

๑. การ

เขียน

อธิบา

ย

ตาม

ลาํดบั

ข ัน้ตอ

น 

รปูแบบหรือลกัษณะการเขียนอธิบายประเภทต่าง ๆ

๑ การเขียนอธิบายตามลาํดบัข ัน้ตอน

๒ การเขียนอธิบายด้วยการให้นิยามหรือคาํจาํกดัความ 

๓ การเขียนอธิบายด้วยการยกตวัอย่าง

๔ การเขียนอธิบายด้วยการเปรียบเทียบ

๕ การอธิบายด้วยการให้เหตผุล



๙๔

กาํหนดจดุม ุ่งหมายในการเขียน

ให้ชดัเจน๑
เตรียมเนื้อเร ื่อง๒

เขียนด้วยภาษา

ที่เข้าใจง่าย ชดัเจน

และตรงไปตรงมา
๕

เล ือกลกัษณะหรือกลวิธีกา

รเขียนให้เหมาะสม

๔
เตรียมข้อมลูในการเขียน

๓



๙๕

การเขียนบรรยาย หมายถึง ล กัษณะการเขียน
เนื้อความด้วยการบอกเล่าเร ื่องราว ข้อ เท็จจริง หรือ

เหตกุารณ์ใดเหตกุารณ์หน่ึง หรือส่ิงที่เกิดขึน้

อย่างต่อเน่ืองกนัโดยให้ผ ูอ้ ่านเข้าใจความเป็นมา

ใคร ทาํอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร เสมือนกบัผ ูอ้ ่าน

ร่วมอยู่ในเหตกุารณ์นัน้ด้วย เช่น การเล ่าเร ื่อง

การบนัทึกต่าง ๆ  บทความวิชาการ



๙๖

เล ือกเรื่อง และกาํหนดขอบเขตของเรื่องในการเขียนแต่ละคร ัง้

ผ ูบ้รรยายควรเล ือกเรื่อง และกาํหนดขอบเขตของเรื่องใน

การเขียนแต่ละคร ัง้ก่อน 

๑

วางโครงเรื่อง ผ ูบ้รรยายควรจดัลาํดบัความสาํคญัในการเขียน

เรื่องนัน้  ๆ  ให้ชดัเจน เช่น ลาํดบัเหตกุารณ์ตามเวลา หรือ

เรียงลาํดบัตามความสาํคญั 

๒

เรียบเรียงเร ื่องราวด้วยภาษาที่กะทดัรดั ชดัเจน ได้ใจความสาํคญั 

ถกูต้องตามหลกัการใช้ภาษา

๓


