
บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 

รหัสวชิา 2567-20000-1602 รายวชิา เพศวถิีศึกษา 

ช่างกลโรงงาน ช่างกลโรงงาน/1 2567 (ชก.1/1 )  

ครูผูส้อน นายวฒันา ศิลศิริ จ  านวน  

วนัที่ 25 พฤศจิกายน 2567 สัปดาห์ที่ 6 จ  านวน 18 คน ลาป่วย 1 คน ,  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 
-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพ 

-สัมพนัธภาพระหวา่งเพศ 
-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การใชท้กัษะเพื่อความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก 
-การตระหนักในคุณค่าตวัเอง 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 

นายธนากร เกษรมาลา (ขาดเรียน) , นายปัฐว ีสุวรรณ์ (ขาดเรียน) , นายณัฐพงศ ์คลี่เกษร (ลาป่วย) ,  

 

 

 

วนัที่ 25 พฤศจิกายน 2567 สัปดาห์ที่ 6 จ  านวน 18 คน ลาป่วย 1 คน ,  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 
-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพ 

-สัมพนัธภาพระหวา่งเพศ 
-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การใชท้กัษะเพื่อความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก 
-การตระหนักในคุณค่าตวัเอง 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 



 

รายช่ือนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 

นายธนากร เกษรมาลา (ขาดเรียน) , นายปัฐว ีสุวรรณ์ (ขาดเรียน) , นายณัฐพงศ ์คลี่เกษร (ลาป่วย) ,  

 

 

 

วนัที่ 25 พฤศจิกายน 2567 สัปดาห์ที่ 6 จ  านวน 18 คน ลาป่วย 1 คน ,  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 

-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพ 

-สัมพนัธภาพระหวา่งเพศ 
-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การใชท้กัษะเพื่อความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก 
-การตระหนักในคุณค่าตวัเอง 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 

นายธนากร เกษรมาลา (ขาดเรียน) , นายปัฐว ีสุวรรณ์ (ขาดเรียน) , นายณัฐพงศ ์คลี่เกษร (ลาป่วย) ,  

 

 

 

วนัที่ 26 พฤศจิกายน 2567 สัปดาห์ที่ 7 จ  านวน 18 คน  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 

-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพ 

-สัมพนัธภาพระหวา่งเพศ 
-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การใชท้กัษะเพื่อความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก 
-การตระหนักในคุณค่าตวัเอง 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์



2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 

นายทีปกร พิมเสน (ขาดเรียน) , นายปัฐว ีสุวรรณ์ (ขาดเรียน) ,  

 

 

 

วนัที่ 26 พฤศจิกายน 2567 สัปดาห์ที่ 7 จ  านวน 18 คน  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 
-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพ 

-สัมพนัธภาพระหวา่งเพศ 
-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การใชท้กัษะเพื่อความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก 
-การตระหนักในคุณค่าตวัเอง 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 

นายทีปกร พิมเสน (ขาดเรียน) , นายปัฐว ีสุวรรณ์ (ขาดเรียน) ,  

 

 

 

วนัที่ 26 พฤศจิกายน 2567 สัปดาห์ที่ 7 จ  านวน 18 คน  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 
-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพ 

-สัมพนัธภาพระหวา่งเพศ 
-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การใชท้กัษะเพื่อความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก 
-การตระหนักในคุณค่าตวัเอง 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 

 



รายช่ือนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 

นายทีปกร พิมเสน (ขาดเรียน) , นายปัฐว ีสุวรรณ์ (ขาดเรียน) ,  

 

 

 

วนัที่ 27 พฤศจิกายน 2567 สัปดาห์ที่ 7 จ  านวน 18 คน ขาดเรียน 1 คน , ลากิจ 1 คน ,  

 

หัวขอ้เร่ือง/เน้ือหาสาระ/การอบรม/ให้ค  าปรึกษา/บนัทึกการสอน : 
-พฒันาการทางเพศและการดแูลสุขภาพ 

-สัมพนัธภาพระหวา่งเพศ 
-ภาพลกัษณ์ของวยัรุ่น 

-การใชท้กัษะเพื่อความคิด ความตอ้งการ และความรู้สึก 
-การตระหนักในคุณค่าตวัเอง 
-กฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเพศ 

 

รายละเอียด/กิจกรรม 

1. ครูแนะน าและบอกจุดประสงค ์

2. ครูอธิบายความหมายของตวัแทน 

3. ท าแบบฝึกหัดทา้ยหน่วย 

 

รายช่ือนักเรียนที่ขาดเรียน ลาป่วย ลากิจ มาสาย 

นายณภทัร สุขห้วยพระ (ขาดเรียน) , นายปัฐว ีสุวรรณ์ (ขาดเรียน) , นายณัฐพงศ ์คลี่เกษร (ลากิจ) ,  

 

 

 

 
 
 
 

ลงช่ือ...................................................................................................ครูผูส้อน 

( นายวฒันา ศิลศิริ )  
 5 มีนาคม 2568  

 

ลงช่ือ...................................................................................................หัวหน้าแผนก 

( ....................................................... ) 
................................................................................................... 

 

ลงช่ือ...................................................................................................นายรองผูอ้  านวยการฝ่ายวชิาการ 



( นายประพฤติ พฤศชนะ )  
................................................................................................... 

 

ลงช่ือ...................................................................................................นายผูอ้  านวยการวทิยาลัยการอาชีพบางสะพาน 

( นายนิมิตร ศรียาภยั )  
................................................................................................... 

         

 


